
 
 
 
 



Общая характеристика СПб ГБУ ДО СШОР «Невские Звезды» 
 

На основании постановления Правительства Санкт-Петербурга от 21.11.2013 г. № 914 "О 
переименовании, изменении целей и предмета деятельности Санкт-Петербургского 
государственного бюджетного учреждения "Центр футбола "Смена" Учреждение 
переименовано в Санкт-Петербургское государственное бюджетное образовательное 
учреждение дополнительного образования детей "Комплексная детско-юношеская спортивная 
школа "Невские Звезды". В соответствии с Постановлением Правительства Санкт-Петербурга от 
29.08.2018 № 734 "О переименовании, определении, изменении целей и предмета деятельности 
государственных бюджетных учреждений в области физической культуры и спорта, в 
отношении которых функции и полномочия учредителей осуществляет Комитет по физической 
культуре и спорту и администрации районов Санкт-Петербурга" Санкт-Петербургское 
государственное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования детей 
"Комплексная детско-юношеская спортивная школа "Невские Звезды" переименовано в Санкт-
Петербургское государственное бюджетное  учреждение спортивная школа олимпийского 
резерва "Невские Звезды". В соответствии с постановлением Правительства Санкт-Петербурга 
от 14.08.2023 №849 «О переименовании, изменении целей и предмета деятельности 
государственных бюджетных учреждений физкультурно-спортивной направленности, в 
отношении которых функции и полномочия учредителей осуществляют Комитет по физической 
культуре и спорту и администрации районов Санкт-Петербурга» Учреждение переименовано в 
Санкт-Петербургское государственное бюджетное учреждение дополнительного образования 
спортивную школу олимпийского резерва «Невские Звезды», изменены цели и предмет 
деятельности. 

 Собственником имущества Учреждения является город Санкт-Петербург в лице 
Комитета по управлению городским имуществом. Учредителем Учреждения является город 
Санкт-Петербург в лице КИО и Комитета по физической культуре и спорту. Учреждение 
находится в ведении Комитета по физической культуре и спорту, осуществляющего 
координацию деятельности Учреждения.  Учреждение является юридическим лицом, имеет 
круглую печать, лицевые счета, открываемые в финансовом органе Санкт-Петербурга. 
Учреждение осуществляет операции с поступающими ему в соответствии с законодательством 
Российской Федерации денежными средствами через лицевой счет, открываемый в финансовом 
органе Санкт-Петербурга. Учреждение является некоммерческой организацией.  Учреждение 
отвечает по своим обязательствам всем находящимся у него на праве оперативного управления 
имуществом, как закрепленным за Учреждением Собственником имущества, так и 
приобретенным за счет доходов, полученных от приносящей доход деятельности, за 
исключением особо ценного движимого имущества, закрепленного за Учреждением 
Собственником этого имущества или приобретенного Учреждением за счет выделенных 
Комитетом по физической культуре и спорту денежных средств, а также недвижимого 
имущества. Собственник имущества Учреждения не несет ответственности по обязательствам 
Учреждения. 

 
СПб ГБУ ДО СШОР «Невские Звезды» создано Собственником для достижения 

следующих целей: 
 

- организация предоставления дополнительного образования в области физической 
культуры и спорта по различным видам спорта; 

- организация развития физической культуры и спорта в Санкт-Петербурге, 
в том числе детско-юношеского спорта;  

- содействие в развитии массового спорта; 
- спорта высших достижений; 
- реализация мер по развитию физической культуры и спорта инвалидов, лиц с 

ограниченными возможностями здоровья, адаптивной физической культуры и 
адаптивного спорта в Санкт-Петербурге; 



- организация и проведение региональных официальных физкультурных мероприятий и 
спортивных мероприятий и межмуниципальных официальных физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий. 

 
Предметами деятельности СПб ГБУ ДО СШОР «Невские Звезды»  являются: 

 
- реализация дополнительных общеобразовательных программ в области физической 

культуры и спорта по различным видам спорта; 
- создание условий для развития физической культуры и спорта 

в Санкт-Петербурге, в том числе детско-юношеского спорта, развития массового спорта, 
спорта высших достижений, развития физической культуры и спорта инвалидов, лиц с 
ограниченными возможностями здоровья, адаптивной физической культуры и 
адаптивного спорта в Санкт-Петербурге, организации и проведения региональных 
официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий и 
межмуниципальных официальных физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий.  

 
 

Для достижения указанных целей  СПб ГБУ ДО  СШОР «Невские Звезды»  осуществляет 
следующие виды деятельности: 

 
- организация и обеспечение подготовки спортивного резерва спортивных сборных 

команд Санкт-Петербурга (далее –команд); 
- осуществление спортивной подготовки путем реализации дополнительных 

образовательных программ спортивной подготовки по различным видам спорта в 
соответствии с требованиями федеральных стандартов спортивной подготовки. 

- осуществление спортивной подготовки путем реализации дополнительных 
общеразвивающих программ в области физической культуры и спорта.  

- организация мероприятий по подготовке команд по различным видам спорта. 
- обеспечение доступа к объектам спорта, принадлежащих Учреждению на праве 

оперативного управления. 
- организация и проведение спортивных и физкультурных мероприятий. 
- организация оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 

культурой и спортом, в том числе при подготовке и проведении физкультурных и 
спортивных мероприятий.  

- осуществление материально-технического обеспечения команд по различным видам 
спорта и обеспечение подготовки спортивного резерва для команд по различным видам 
спорта (в том числе обеспечение спортивной экипировкой, спортивным оборудованием 
и инвентарем спортсменов, проезда к месту проведения спортивных мероприятий, а 
также в период следования к месту проведения спортивных мероприятий и обратно). 

- организация, проведение, участие в организации и проведении официальных 
региональных физкультурных мероприятий и межмуниципальных официальных 
физкультурных мероприятий. 

- участие в организации работы по развитию физической культуры и спорта среди 
различных групп населения. 

 
Задачи СПб ГБУ ДО СШОР «Невские Звезды»: 

 
- привлечение максимально возможного числа детей и подростков к систематическим 

занятиям спортом, направленным на развитие их личности, утверждение здорового 
образа жизни, воспитание физических, морально - этических и волевых качеств; 

- улучшение состояния здоровья, включая физическое развитие;  
- повышение уровня физической подготовленности и спортивных результатов с учетом 

индивидуальных особенностей и требований дополпрограмм спортивной подготовки по 



акробатическому рок-н-роллу, баскетболу, волейболу, гольфу, городошному спорту, 
пулевой стрельбе, тхэквондо ВТФ, спорту лиц с ПОДА (бочча, регби на колясках), 
спорту глухих (футбол).     

- профилактика вредных привычек и правонарушений;                                   
- привлечение к специализированной спортивной подготовке оптимального числа 

перспективных спортсменов для достижения ими высоких стабильных результатов, 
позволяющих войти в состав сборных команд Санкт-Петербурга и России. 

 
Анализ работы СПб ГБУ СШОР «Невские Звезды»  

за 2022-2023 учебно-тренировочный год: 
 

I. По сводному плану комплектования в спортивной школе на 31 августа 2023 года  
числилось 718 занимающихся, открыто 74 тренировочных группы  в 10-и отделениях по 

следующим видам спорта: 
 

1. Баскетбол - 69 занимающихся, открыто 5 тренировочных групп: 
o НП-3 - 18 занимающихся - 1 группа  
o ТЭ-3 - 14 занимающихся - 1 группа  
o ТЭ-4 - 12 занимающихся - 1 группа  
o ТЭ-5 - 25 занимающихся - 2 группы 
 

2. Волейбол - 95 занимающихся, открыто 9 тренировочных групп: 
o ТЭ-1 - 35 занимающихся - 2 группы 
o ТЭ-2 - 21 занимающийся - 2 группы 
o ТЭ-3 - 21 занимающийся - 3 группы 
o ТЭ-4 - 18 занимающихся - 2 группы 
 

3. Городошный спорт - 60 занимающихся, открыто 5 тренировочных групп: 
o НП-2 - 30 занимающихся - 2 группы 
o ТЭ-2 - 24 занимающихся - 2 группы 
o ССМ-1 - 6 занимающихся - 1 группа 
 

4. Пулевой стрельбы - 51 занимающийся, открыто 7 тренировочных групп: 
o НП-1 - 21 занимающийся - 2 группы 
o НП-2 - 10 занимающихся - 1 группа 
o ТЭ-3 - 14 занимающихся - 2 группы 
o ССМ-1 - 3 занимающихся - 1 группа 
o ССМ-2 - 3 занимающихся - 1 группа 
 

5. Тхэквондо - 247  занимающихся, открыто 19 тренировочных групп: 
o НП-1 - 45 занимающихся - 3 группы 
o НП-2 - 54 занимающийся - 4 группы 
o ТЭ-1 - 62 занимающихся - 4 группы 
o ТЭ-2 - 27 занимающихся - 2 группы 
o ТЭ-3 - 50 занимающихся - 4 группы 
o ССМ- 1 - 3 занимающихся - 1 группа 
o ССМ- 3 - 6 занимающихся - 1 группа 
 

6. Гольф - 33 занимающихся, открыто 3 тренировочных группы: 
o НП-1 - 10 занимающихя - 1 группа 
o ТЭ-1 - 13 занимающихся - 1 группа 
o ТЭ-3 - 10 занимающихся - 1 группа 
 

7. Акробатический рок-н-ролл - 110 занимающихся, открыто 12 тренировочных групп: 



o ТЭ-1 - 30 занимающихся - 4 группы 
o ТЭ-2 - 32 занимающихся - 4 группы 
o ТЭ-3 - 16 занимающихся - 2 группы 
o ТЭ-5 - 32 занимающихся - 4 группы 

 
8. Спорт лиц с ПОДА (регби на колясках) - 11 занимающихся, открыто 2 тренировочных 

группы: 
o ВСМ - 11 занимающихся - 2 группы 

 
9. Спорт лиц с ПОДА (бочча) - 11 занимающихся, открыто 4 тренировочных групп: 

o ССМ-1 - 8 занимающихся - 3 группы 
o ВСМ - 3 занимающихся - 1 группа 

 
10.  Спорт глухих  (футбол) - 37 занимающихся, открыто 6 тренировочных групп: 

o ССМ-1 - 33 занимающихся - 4 группы 
o ВСМ - 4  занимающихся - 2 группы 

 
 

II. Тренировочный процесс в спортивной школе осуществляли 46 тренеров-
преподавателей по следующим видам спорта: 

 
1. Баскетбол - 4 тренера, в том числе 1 - штатный тренер и 3 совместителя; 
2. Волейбол - 5 тренеров, в том числе 4 штатных тренеров  и 1 совместитель; 
3.Городошный спорт - 2  штатных тренера; 
4. Пулевая стрельба - 4 тренера, в том числе 3 штатных тренера и 1 совместитель;  
5. Тхэквондо - 11 тренеров, в том числе 9 штатных тренера и 2 совместителя;  
6. Гольф - 2  штатных тренера; 
 7. Акробатический рок-н-ролл - 7 штатных тренеров; 
8.Спорт лиц с ПОДА (регби на колясках) - 2 штатных тренера; 
9.Спорт лиц с ПОДА (бочча) - 4 тренера - совместителя; 
10. Спорт глухих (футбол) - 3 штатных тренера и 1 совместитель. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



III. Спортивные результатах занимающихся по отделениям. 
 

ОТДЕЛЕНИЕ БАСКЕТБОЛА 

Анализ выступления сборной команды СПб ГБУ СШОР «Невские Звезды» по баскетболу 
в 2022-2023 году 

 
Воспитанники отделения баскетбола в 2022-2023 году приняли участие в Первенстве Санкт-
Петербурга и показали следующие результаты: 
 
8 место команда юношей 2005 г.р. (тренер Малахова О.В.) 
6 место команда юношей 2006 г.р. (тренер Вишневская Л.В.) 
8 место команда юношей 2007 г.р. (тренер Малюгина Н.Н.) 
6 место команда юношей 2008 г.р. (тренер Малюгина Н.Н.) 
12 место команда юношей 2009 г.р. (тренер Филимонова Р.А.) 
 

За 2022-2023 тренировочный год по отделению баскетбола выполнено и оформлено 
приказами следующее количество спортивных званий/разрядов: 

 
Спортивное звание/разряд Количество 

МС - 
КМС - 

I - 
Массовых разрядов 24 

Итого: 24 
 

Лучшие  занимающиеся СПб ГБУ СШОР «Невские Звёзды» 
 

1.  Арутюнян Роберт 2005 г.р. 
2.  Смирнов Михаил 2006 г.р. 
3.  Денисенко Александр 2007 г.р. 
4.  Коротков Андрей 2008 г.р. 
5.  Воробьев-Черненков Иван 2009 г.р. 

 
Лучшие тренеры СПб ГБУ СШОР «Невские Звёзды»  

2022-2023 года 
 

1. Малюгина Н.Н. 
2. Вишневская Л.В. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ОТДЕЛЕНИЕ ВОЛЕЙБОЛА 
 

Анализ выступления сборной команды СПб ГБУ СШОР «Невские Звезды» по волейболу  
в 2022-2023 тренировочном году 

 
Воспитанники отделения волейбола в 2022-2023 году приняли участие в спортивных 

 соревнованиях, в которых завоевали 2 призовых места: 2 место и 3 место.  
 

Ранг соревнований/занятое место I II III 
Международные соревнования - - - 
Всероссийские соревнования - - - 
Региональные соревнования - - - 
Городские соревнования - 1 1 
Итого: - 1 1 
 

Спортсмены СПБ ГБУ СШОР «Невские Звёзды» 
 показали следующие результаты: 

 
Команда Год рождения Название соревнований Место 

Команда девушек 2007 Первенство Санкт-Петербурга по волейболу 3 
Команда девушек 2006 Первенство Санкт-Петербурга по волейболу 2 
Команда юношей 2008 Первенство Санкт-Петербурга по волейболу 5 
Команда юношей 2007 Первенство Санкт-Петербурга по волейболу 7 
Команда девушек 2005 Первенство Санкт-Петербурга по волейболу 9 
Команда девушек 2005 Первенство Санкт-Петербурга по волейболу 4 
Команда юношей 2005 Первенство Санкт-Петербурга по волейболу 6 
Команда юношей 2005 Первенство Санкт-Петербурга по волейболу 8 
Команда девушек 2010 Первенство Санкт-Петербурга по волейболу 4 

 
За 2022-2023 тренировочный год на отделении волейбола выполнено 

и оформлено приказами следующее количество спортивных званий/разрядов: 
 

Спортивное звание/разряд Количество 
МС - 

КМС - 
I - 

Массовых разрядов 22 
Итого: - 

 
Лучшие спортсмены СПБ ГБУ СШОР «Невские Звёзды» 

 
Макарова Мария Алексеевна 

Михальченко Майя Дмитриевна 
Ковалева Анастасия Антоновна 
Жаркова Вероника Романовна 
Буркова Валерия Андреевна 

Мартюшова Алиса Вячеславовна 
Барбанакова Елизавета Николаевна 

Рытвинская Мария Алексеевна 
Кузнецова Анастасия Николаевна 

Королько Александра Владиславовна 
Кольцова Алиса Владимировна 

Пашнина Софья Алексеевна 
Бесчастнова Мария Владимировна 



Лучшие тренеры СПб ГБУ СШОР «Невские Звёзды» 2022-2023 года 
 

1. Бугрименко Ольга Григорьевна 
2. Лисахмара Елена Николаевна 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ОТДЕЛЕНИЕ ГОЛЬФА 
 

Анализ выступления сборной команды СПб ГБУ СШОР «Невские Звезды» по гольфу в  
2022-2023 спортивном году 

       
   Воспитанники отделения гольфа в 2022-2023 году приняли участие в спортивных 
соревнованиях различного уровня, в которых завоевали 31 призовое место, из которых: 
 
1-х мест – 10;  
2-х мест – 11;  
3-х мест – 10. 
 

Ранг соревнований/занятое место I II III 
Международные соревнования - - - 
Всероссийские соревнования 1 1 2 
Региональные соревнования 9 10 8 
Городские соревнования - - - 
Итого: 10 11 10 

 
 

Лучшие результаты выступлений обучающихся отделения гольфа на соревнованиях в 
2022/2023 году (призовые места) 

 
№ 
п/п ФИО Год 

рождения 
Дата 

соревнований 
Название 

соревнований Место Тренер 

1 Меринова 
Василиса   15-18.08.2023 

ВС "Первенство 
России по гольфу 

2023" (девочки 10-14 
лет, 2009-2013 г.р.) 

3 Левушкин 
М.С. 

2 Орлов Владимир 
Андреевич 03.10.2008 01-02.07.2023 Чемпионат Санкт-

Петербурга по гольфу  1 Левушкин 
М.С. 

3 Меринова 
Василиса   01-02.07.2023 Чемпионат Санкт-

Петербурга по гольфу  1 Левушкин 
М.С. 

4 Захарова Алена 
Максимовна 10.10.2008 14-16.04.2023 

Чемпионат Санкт-
Петербурга по мини-

гольфу  
1 Нортенко 

Я.О. 

5 Демирчиев Артем 
Дмитриевич 27.07.2006 14-16.04.2023 

Чемпионат Санкт-
Петербурга по мини-

гольфу  
2 Нортенко 

Я.О. 

6 Шрайнер Агата 
Валерьевна 16.06.2010 14-16.04.2023 

Чемпионат Санкт-
Петербурга по мини-

гольфу  
2 Нортенко 

Я.О. 

7 Снытко Ирина 
Николаевна 01.04.2005 14-16.04.2023 

Чемпионат Санкт-
Петербурга по мини-

гольфу  
3 Нортенко 

Я.О. 

8 
Ивасишин 
Владимир 
Дмитриевич 

02.08.2010 14-16.07.2023 
Кубок Санкт-

Петербурга по мини-
гольфу  

1 Нортенко 
Я.О. 

9 Захарова Алена 
Максимовна 10.10.2008 14-16.07.2023 

Кубок Санкт-
Петербурга по мини-

гольфу  
2 Нортенко 

Я.О. 



10 Ивасишин Роман 
Дмитриевич 30.03.2006 14-16.07.2023 

Кубок Санкт-
Петербурга по мини-

гольфу  
2 Нортенко 

Я.О. 

11 Демирчиев Артем 
Дмитриевич 27.07.2006 14-16.07.2023 

Кубок Санкт-
Петербурга по мини-

гольфу  
3 Нортенко 

Я.О. 

12 Снытко Ирина 
Николаевна 01.04.2005 14-16.07.2023 

Кубок Санкт-
Петербурга по мини-

гольфу  
3 Нортенко 

Я.О. 

13 Ивасишин Роман 
Дмитриевич 30.03.2006 16-19.12.2022 

Первенство Санкт-
Петербурга по мини-

гольфу  
1 Нортенко 

Я.О. 

14 Захарова Алена 
Максимовна 10.10.2008 16-19.12.2022 

Первенство Санкт-
Петербурга по мини-

гольфу  
1 Нортенко 

Я.О. 

15 Демирчиев Артем 
Дмитриевич 27.07.2006 16-19.12.2022 

Первенство Санкт-
Петербурга по мини-

гольфу  
2 Нортенко 

Я.О. 

16 Снытко Ирина 
Николаевна 01.04.2005 16-19.12.2022 

Первенство Санкт-
Петербурга по мини-

гольфу  
2 Нортенко 

Я.О. 

17 
Ивасишин 
Владимир 
Дмитриевич 

02.08.2010 16-19.12.2022 
Первенство Санкт-

Петербурга по мини-
гольфу  

3 Нортенко 
Я.О. 

18 Шрайнер Агата 
Валерьевна 16.06.2010 16-19.12.2022 

Первенство Санкт-
Петербурга по мини-

гольфу  
3 Нортенко 

Я.О. 

19 Орлов Владимир 
Андреевич 03.10.2008 11-12.08.2023 

Первенство Санкт-
Петербурга по гольфу 

(основной зачет). 
Юниоры 2007-2008 

1 Левушкин 
М.С. 

20 Поленов Иван 03.03.2008  11-12.08.2023 

Первенство Санкт-
Петербурга по гольфу 

(основной зачет). 
Юниоры 2007-2008 

2 Левушкин 
М.С. 

21 Петров Дмитрий 04.03.2009  11-12.08.2023 

Первенство Санкт-
Петербурга по гольфу 

(основной зачет). 
Мальчики 2009-2014 

2 Левушкин 
М.С. 

22 Меринова 
Василиса  23.07.2010 11-12.08.2023 

Первенство Санкт-
Петербурга по гольфу 

(основной зачет). 
Девочки 2009-2014 

2 Левушкин 
М.С. 

23 Рощин Кирилл  08.09.2009 11-12.08.2023 

Первенство Санкт-
Петербурга по гольфу 

(основной зачет). 
Мальчики 2009-2014 

3 Левушкин 
М.С. 

24 Жуковская Таисия  15.11.2011 11-12.08.2023 

Первенство Санкт-
Петербурга по гольфу 

(основной зачет). 
Девочки 2009-2014 

3 Левушкин 
М.С. 



25 Воронов Петр 21.12.2013  11-12.08.2023 

Первенство Санкт-
Петербурга по гольфу 

(основной зачет). 
Мальчики 

1 Левушкин 
М.С. 

26 Левушкин Лев 08.08.2016  11-12.08.2023 

Первенство Санкт-
Петербурга по гольфу 

(основной зачет). 
Мальчики 

2 Левушкин 
М.С. 

27 Березин Артур  01.04.2014 11-12.08.2023 

Первенство Санкт-
Петербурга по гольфу 

(основной зачет). 
Мальчики 

3 Левушкин 
М.С. 

28 Рештакова 
Виктория  27.05.2011 11-12.08.2023 

Первенство Санкт-
Петербурга по гольфу 

(основной зачет). 
Девочки 

1 Левушкин 
М.С. 

29 Рештакова 
Виктория 27.05.2011 21-23.08.2023 

Всероссийские 
детские соревнования 

по гольфу среди 
спортсменов 8-12 лет 

(Всероссийская 
школьная Лига 

гольфа) (возрастная 
группа - 2014-2015 

г.р.) Москва 

1 Левушкин 
М.С. 

30 Орлов Владимир 
Андреевич 03.10.2008 03-06.04.2023 

ВС "Детско-
юношеский турнир 

"Геленджик" 
(мальчики 2007-2008 

г.р.), г. Геленджик 

2 Левушкин 
М.С. 

31 Рештакова 
Виктория  27.05.2011 19-21.06.2023 

Всероссийские 
детские соревнования 
среди гольфистов 8-12 

лет "Лига гольфа" 
(девочки 2014-2015 

г.р.), г. Москва 

3 Левушкин 
М.С. 

 
За 2022-2023 год по отделению гольфа выполнено и оформлено приказами следующее 

количество спортивных званий/разрядов: 
 

Спортивное звание/разряд Количество 
МС - 

КМС - 
I - 

Массовых разрядов 8 
Итого: 8 

 
Лучшие  спортсмены СПб ГБУ СШОР «Невские Звёзды» 

 
1. Шрайнер Агата 
2. Демирчиев Артем 
3. Ивасишин Роман 
4. Снытко Ирина 
5. Орлов Владимир 



6. Меринова Василиса 
7. Захарова Алена 

 
Лучшие тренеры СПб ГБУ СШОР «Невские Звёзды»  

2022-2023 года 
1. Нортенко Я.О. 
2. Левушкин М.С. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ОТДЕЛЕНИЕ ГОРОДОШНОГО СПОРТА 
 

Анализ выступления сборной команды СПб ГБУ СШОР «Невские Звезды» по 
городошному спорту  в 2022-2023 тренировочном  году 

 
Воспитанники отделения городошного спорта в 2022-2023 тренировочном году приняли 
участие в спортивных соревнованиях различного уровня, в которых завоевали 32 призовых 
мест, из которых: 
1-х мест – 14;  
2-х мест – 5;  
3-х мест – 13. 
 

Ранг соревнований/занятое место I II III 
Международные соревнования 5 1 3 
Всероссийские соревнования 1 1 1 
ПР, ЧР, КР, Спартакиада учащихся 2 1 4 
Городские соревнования 6 2 5 
Итого: 14 5 13 

 
Результаты выступлений занимающихся отделения городошного спорта на 

соревнованиях в 2022/2023 году (призовые места) 
 

№ 
п/п ФИО Год 

рождения 
Дата 

соревнований Название соревнований Место Тренер 

1 
Ковлешенко 
Анастасия 

Викторовна 
01.07.2004 07-09.09.2022 

Кубок России по городошному 
спорту в дисциплине «Городки 
классические». г. Евпатория, р. 

Крым 

1 Сосенков 
А.А. 

2 
Ковлешенко 
Анастасия 

Викторовна 
01.07.2004 07-09.09.2022 

Кубок России по городошному 
спорту в дисциплине «Городки 
европейские». г. Евпатория, р. 

Крым 

3 Сосенков 
А.А. 

3 

Ковлешенко 
Анастасия 

Викторовна 
01.07.2004 

08-10.09.2022 

Кубок России по городошному 
спорту в дисциплине «Городки 

классические». Командные 
соревнования. г. Евпатория, р. 

Крым 

3 
Сосенков 

А.А. 
 

Иванова 
Анастасия 

Дмитриевна 
23.12.2002 

Титова Татьяна 
Евгеньевна 24.02.2004 

Шевелева Юлия 
Алексеевна 17.08.2007 

4 
Ковлешенко 
Анастасия 

Викторовна 
01.07.2004 17-18.09.2022 

Личное первенство СПб по 
городошному спорту 2022. 

Старшие девушки (2004-2007 
гг.р.). 

2 
Сосенков 

А.А. 
 

5 Титова Татьяна 
Евгеньевна 24.02.2004 17-18.09.2022 

Личное первенство СПб по 
городошному спорту 2022. 

Старшие девушки (2004-2007 
гг.р.). 

3 
Сосенков 

А.А. 
 

6 
Гарбузова 
Маргарита 

Александровна 
25.04.2010 17-18.09.2022 

Личное первенство СПб по 
городошному спорту 2022. 

Младшие девушки (2008 г.р. и 
младше). 

2 Сосенков 
А.А. 



7 
Висицкая 
Виолетта 

Германовна 
18.09.2008 17-18.09.2022 

Личное первенство СПб по 
городошному спорту 2022. 

Младшие девушки (2008 г.р. и 
младше). 

3 Сосенков 
А.А. 

8 

Ковлешенко 
Анастасия 

Викторовна 
01.07.2004 

01.10.2022 
Командное первенство СПб по 
городошному спорту 2022. 2 

круг. Девушки 15-18 лет. 
1 Сосенков 

А.А. 

Иванова 
Анастасия 

Дмитриевна 
23.12.2002 

Бурец Анастасия 
Антоновна 03.01.2007 

Титова Татьяна 
Евгеньевна 24.02.2004 

9 

Гарбузова 
Маргарита 

Александровна 
25.04.2010 

01.10.2022 
Командное первенство СПб по 

городошному спорту 2022.           
2 круг. Девушки до 14 лет. 

1 

Сосенков 
А.А. 

Висицкая 
Виолетта 

Германовна 
18.09.2008 Сосенков 

А.А. 

Резник Дарья 
Алексеевна 26.05.2010  Волкова 

Д.С. 

Гаврилова 
Арина Олеговна 24.02.2010 Волкова 

Д.С. 

10 

Аппакова 
Анастасия 

Михайловна 
28.08.2011 

01.10.2022 
Командное первенство СПб по 

городошному спорту 2022.                  
2 круг. Девушки до 14 лет. 

3 

Сосенков 
А.А. 

Максимова 
Виктория 

Владимировна 
04.03.2009 Сосенков 

А.А. 
Федянина 
Василина 

Александровна 
15.07.2011 Сосенков 

А.А. 

Межазакис 
Елена 

Феликсовна 
29.05.2011 Волкова 

Д.С. 

11 

Борисов Даниил 
Александрович 14.12.2008 

01.10.2022 
Командное первенство СПб по 

городошному спорту 2022.                    
2 круг. Юноши до 14 лет. 

1 Волкова 
Д.С. 

Козлов 
Александр 

Ильич 
15.07.2011 

Чуваков Юрий 
Сергеевич 20.03.2012 

Торопов Глеб 
Максимович 08.07.2009 

Щеголев 
Максим 

Алексеевич 
29.04.2009 

 
12 

Ковлешенко 
Анастасия 

Викторовна 
01.07.2004 03.04-23.10.2022 

Командный чемпионат СПб по 
городошному спорту 2022. 

Женщины 
1 Сосенков 

А.А. 



Иванова 
Анастасия 

Дмитриевна 
23.12.2002 

Титова Татьяна 
Евгеньевна 24.02.2004 

Добренькая 
Полина 

Андреевна 
28.07.2002 

13 

Чуваков Юрий 
Сергеевич 20.03.2012 

07-12.04.2023 

Всероссийские соревнования по 
городошному спорту «Меткие 

Биты» 2023,                                          
г. Подольск, Московская обл. 

3 Волкова 
Д.С. 

Козлов 
Александр 

Ильич 
15.07.2011 

Щеголев 
Максим 

Алексеевич 
29.04.2009 

Торопов Глеб 
Максимович 08.07.2009 

14 

Бурец Анастасия 
Антоновна 03.01.2007 

07-12.04.2023 

Всероссийские соревнования по 
городошному спорту «Меткие 

Биты» 2023,                                          
г. Подольск, Московская обл. 

2 Сосенков 
А.А. 

Шевелева Юлия 
Алексеевна 17.08.2007 

Гарбузова 
Маргарита 

Александровна 
25.04.2010 

Висицкая 
Виолетта 

Германовна 
18.09.2008 

15 
Гарбузова 
Маргарита 

Александровна 
25.04.2010 07-10.04.2023 

Всероссийские соревнования по 
городошному спорту "Меткие 

Биты" 2023,                                          
г. Подольск, Московская обл. 

1 Сосенков 
А.А. 

16 Титова Татьяна 
Евгеньевна 24.02.2004 28.04-03.05.2023 

Международный турнир по 
городошному спорту, 

посвящённый памяти жертв 
аварии на ЧАЭС (1-ый этап 

Кубка Европы), г. Молодечно 

1 Сосенков 
А.А. 

17 
Ковлешенко 
Анастасия 

Викторовна 
01.07.2004 28.04-03.05.2023 

Международный турнир по 
городошному спорту, 

посвящённый памяти жертв 
аварии на ЧАЭС (1-ый этап 

Кубка Европы), г. Молодечно 

2 Сосенков 
А.А. 

18 Шевелева Юлия 
Алексеевна 17.08.2007 28.04-03.05.2023 

Международный турнир по 
городошному спорту, 

посвящённый памяти жертв 
аварии на ЧАЭС (1-ый этап 

Кубка Европы), г. Молодечно 

1 Сосенков 
А.А. 

19 

Добренькая 
Полина 

Андреевна 
28.07.2002 

28.04-03.05.2023 

Международный турнир по 
городошному спорту, 

посвящённый памяти жертв 
аварии на ЧАЭС (1-ый этап 

Кубка Европы), г. Молодечно 

1 Сосенков 
А.А. 

Ковлешенко 
Анастасия 

Викторовна 
01.07.2004 

Титова Татьяна 
Евгеньевна 24.02.2004 

Шевелева Юлия 
Алексеевна 17.08.2007 

20 
Ковлешенко 
Анастасия 

Викторовна 
01.07.2004 20-27.05.2023 

Личный чемпионат СПб по 
городошному спорту 2023. 

Женщины. 
1 Сосенков 

А.А. 

21 
Добренькая 

Полина 
Андреевна 

28.07.2002 20-27.05.2023 
Личный чемпионат СПб по 
городошному спорту 2023. 

Женщины. 
3 Сосенков 

А.А. 



22 
Ковлешенко 
Анастасия 

Викторовна 
01.07.2004 28.05.2023 

Личный чемпионат СПб по 
городошному спорту 2023. 

Женщины. 
1 Сосенков 

А.А. 

23 
Добренькая 

Полина 
Андреевна 

28.07.2002 28.05.2023 
Личный чемпионат СПб по 
городошному спорту 2023. 

Женщины. 
3 Сосенков 

А.А. 

24 
Ковлешенко 
Анастасия 

Викторовна 
01.07.2004 22.06-02.07.2023 

Чемпионат России по 
городошному спорту. г. 

Подольск, Московская обл. 
2 Сосенков 

А.А. 

25 

Ковлешенко 
Анастасия 

Викторовна 
01.07.2004 

20-28.06.2022 

Чемпионат России по 
городошному спорту. г. 

Подольск, Московская обл., 
командные соревнования 

3 

 
 

Сосенков 
А.А. 

Иванова 
Анастасия 

Дмитриевна 
23.12.2002 

Титова Татьяна 
Евгеньевна 24.02.2004 

26 
Ковлешенко 
Анастасия 

Викторовна 
01.07.2004 21-24.07.2023 

Чемпионат России по 
городошному спорту в 

дисциплине "городки финские-
кюккя".  г. Приозерск 

3 Сосенков 
А.А. 

27 

Ковлешенко 
Анастасия 

Викторовна 
01.07.2004 

21-24.07.2023 

Чемпионат России по 
городошному спорту в 

дисциплине "городки финские-
кюккя".  г. Приозерск 

1 Сосенков 
А.А. 

Иванова 
Анастасия 

Дмитриевна 
23.12.2002 

Добренькая 
Полина 

Андреевна 
28.07.2002 

28 

Ковлешенко 
Анастасия 

Викторовна (в 
составе команды 

Россия-5) 

01.07.2004 24-30.07.2023 

Чемпионат Европы по 
городошному спорту в 
дисциплине "городки 

европейские". Командные 
соревнования  г. Приозерск 

3 Сосенков 
А.А. 

29 

Ковлешенко 
Анастасия 

Викторовна (в 
составе команды 

Россия-5) 

01.07.2004 24-30.07.2023 

Чемпионат Европы по 
городошному спорту в 

дисциплине "городки финские-
кюккя". Командные 

соревнования  г. Приозерск 

1 Сосенков 
А.А. 

30 

Добренькая 
Полина 

Андреевна (в 
составе команды 

Россия-10) 

28.07.2002 24-30.07.2023 

Чемпионат Европы по 
городошному спорту в 
дисциплине "городки 

классические". Командные 
соревнования  г. Приозерск 

3 Сосенков 
А.А. 

31 
Ковлешенко 
Анастасия 

Викторовна 
01.07.2004 24-30.07.2023 

Чемпионат Европы по 
городошному спорту в 

дисциплине "городки финские-
кюккя". г. Приозерск 

1 Сосенков 
А.А. 

32 
Ковлешенко 
Анастасия 

Викторовна 
01.07.2004 24-30.07.2023 

Чемпионат Европы по 
городошному спорту в 
дисциплине "городки 

классические". г. Приозерск 

3 Сосенков 
А.А. 

 
 

За 2022-2023 тренировочный год по отделению городошного спорта выполнено и 
оформлено приказами следующее количество спортивных званий/разрядов: 

 
Спортивное звание/разряд Количество 

МС 1 
КМС 0 

I 1 



Массовых разрядов 30 
Итого: 32 

 
Лучшие спортсмены СПб ГБУ СШОР «Невские Звёзды» 

 
1. Ковлешенко Анастасия 
2. Добренькая Полина 
3. Иванова Анастасия  
4. Титова Татьяна 

 
Лучшие тренеры СПб ГБУ СШОР «Невские Звёзды»  

2022-2023 тренировочного года 
 

1. Сосенков А.А.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ОТДЕЛЕНИЕ ПУЛЕВОЙ СТРЕЛЬБЫ 
 

Анализ выступления сборной команды СПб ГБУ СШОР «Невские Звезды»                                  
по пулевой стрельбе в 2022-2023 тренировочном году 

 
Занимающиеся отделения пулевой стрельбы в 2022-2023 тренировочном году приняли участие 
в спортивных соревнованиях различного уровня, в которых завоевали 6 призовых мест, из 
которых: 
 
1-х мест – 0; 
2-х мест – 2;  
3-х мест – 4. 
 

Ранг соревнований/занятое место I II III 
Международные соревнования - - - 
Всероссийские соревнования - - 1 
ПР, ЧР, КР ,Спартакиада учащихся - - 1 
Городские соревнования - 2 2 
Итого: - 2 4 

 
Результаты выступлений занимающихся отделения пулевой стрельбы на соревнованиях в 

2022/2023 тренировочном году (призовые места) 
 

№ 
п/п 

ФИО Год 
рождения 

Дата 
соревнований 

Название 
соревнований 

Место Вид/результат Тренер 

1 Бейг Халил 
Тарикович 28.05.2002 19.12.2022 

ВС по пулевой 
стрельбе, 

посвященные 
памяти Героя 
Советского 
Союза Т.Н. 
Барамзиной 

3 Квалификация 
ВП-40 - 391 

Захарченков 
А.И. 

2 Байдуник Софья 
Ярославовна 10.06.2008 10-13.03.2023 

Первенство 
Санкт-

Петербурга по 
пулевой стрельбе 
среди юношей и 
девушек до 19 

лет 

 
2 
 

ВП-60 - 620,5 Захарченков 
А.И. 

3 Мирзабаев Тимур 
Анварович 18.12.2008 10-13.03.2023 

Первенство 
Санкт-

Петербурга по 
пулевой стрельбе 
среди юношей и 
девушек до 19 

лет 

3 ВП-60 - 590,1 Кирючев 
Б.В. 

4 Битаев Сергей 
Юрьевич 01.10.2007 10-13.03.2023 

Первенство 
Санкт-

Петербурга по 
пулевой стрельбе 
среди юношей и 
девушек до 19 

лет 

3 ПП-60 - 541-
11х 

Кирючев 
Б.В. 

5 
Байдуник Софья 
Ярославовна (в 

составе команды 
СПб) 

10.06.2008 04.05.2023 

Первенство 
России (лично-
командное) по 

пулевой стрельбе 
(стрельба из 

пневматического 

3 ВП-180 - 203,0 Захарченков 
А.И. 



оружия) г. 
Ижевск. Девушки 

до 19 лет 

6 Байдуник Софья 
Ярославовна 10.06.2008 15-19.05.2023 

Первенство 
Санкт-

Петербурга по 
пулевой стрельбе 
среди юниоров и 
юниорок до 21 

года 

2 ВП-60 - 613,7 Захарченков 
А.И. 

 
За 2022-2023 тренировочный год по отделению пулевой стрельбы выполнено и оформлено 

приказами следующее количество спортивных званий/разрядов: 
 

Спортивное звание/разряд Количество 
МС - 

КМС 1 
I 6 

Массовых разрядов 11 
Итого: 18 

 
 

Лучшие спортсмены СПб ГБУ СШОР «Невские Звёзды» за 2022-2023 год 
 

1 Байдуник Софья 
Ярославовна 

 
Лучшие тренеры СПб ГБУ СШОР «Невские Звёзды» за 2022-2023 год 

 
1. Захарченков А.И. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ОТДЕЛЕНИЕ ТХЭКВОНДО (ВТФ) 
 

Анализ выступления сборной команды СПб ГБУ СШОР «Невские Звезды»                                  
по тхэквондо (ВТФ) в 2022-2023 тренировочном году 

 
Занимающиеся отделения тхэквондо в 2022-2023 тренировочном году приняли участие в 
спортивных соревнованиях различного уровня, в которых завоевали 360 призовых мест, из 
которых: 
1-х мест – 123;  2-х мест – 91;  3-х мест – 146. 
 

Ранг соревнований/занятое место I II III 
Международные соревнования 1 2 5 
Всероссийские соревнования 19 22 35 
ПР, ЧР, КР, Спартакиада учащихся 7 6 8 
Городские соревнования 96 61 98 
Итого: 123 91 146 

 
Лучшие результаты выступлений обучающихся отделения тхэквондо (ВТФ) на 

соревнованиях в 2022/2023 году 
 

 
№ 
п/п 

ФИО Дата 
рождения 

Дата 
проведения 

соревнований 

Наименование 
соревнований Место Тренер 

1 Магеррамов Джавид 
Мятлабович 31.12.2001 24-30.09.2022 

Чемпионат России по 
тхэквондо (ВТФ), 

Нальчик 
2 

Корныльев 
А.Л., Лазарев 

И.С. 

2 Крадинова Ульяна 
Игоревна 12.03.2002 24-30.09.2022 

Чемпионат России по 
тхэквондо (ВТФ), 

Нальчик 
3 

Лазарев И.С., 
Смирнова 

М.Н. 

3 Полунин Даниил 
Владимирович 06.08.2008 21-24.10.2022 ВС по тхэквондо (ВТФ) 

"Патриот", Москва 2 Лазарев И.С. 

4 Смирнов Даниил 
Алексеевич 17.03.2010 17-21.11.2022 

ВС по тхэквондо (ВТФ) 
"Кубок Балтийского 

моря" 
1 Федоров 

Д.Л. 

5 Антипенко Ольга 
Сергеевна 01.04.2008 17-21.11.2022 

ВС по тхэквондо (ВТФ) 
"Кубок Балтийского 

моря" 
1 Безбородов 

В.Ю. 

6 Павлова Дарья 
Денисовна 20.07.2009 17-21.11.2022 

ВС по тхэквондо (ВТФ) 
"Кубок Балтийского 

моря" 
1 Федоров 

Д.Л. 

7 Путинцев Лев 
Романович 29.06.2009 17-21.11.2022 

ВС по тхэквондо (ВТФ) 
"Кубок Балтийского 

моря" 
1 Корныльев 

А.Л. 

8 Сидоренко Валерия 
Олеговна 10.05.2007 17-21.11.2022 

ВС по тхэквондо (ВТФ) 
"Кубок Балтийского 

моря" 
1 Федоров 

Д.Л. 

9 Мельник Станислав 
Егорович 15.06.2001 17-21.11.2022 

ВС по тхэквондо (ВТФ) 
"Кубок Балтийского 

моря" 
1 

Лазарев И.С., 
Смирнова 

М.Н. 

10 Бородин Андрей 
Алексеевич 14.12.2006 28.11-

02.12.2022 

Международный турнир 
по тхэквондо (ВТФ) 

Russian Open, Москва 
3 Беляков А.А. 

11 Велюц Алина 
Денисовна 22.11.2006 28.11-

02.12.2022 

Международный турнир 
по тхэквондо (ВТФ) 

Russian Open, Москва 
1 Тягний А.Я. 



12 Федера Катерина 
Евгеньевна 22.07.2005 28.11-

02.12.2022 

Международный турнир 
по тхэквондо (ВТФ) 

Russian Open, Москва 
3 Лазарев И.С. 

13 Михайлова Юлия 
Игоревна 16.06.2005 28.11-

02.12.2022 

Международный турнир 
по тхэквондо (ВТФ) 

Russian Open, Москва 
3 Егоров А.В. 

Лазарев И.С. 

14 Генералова Елизавета 
Кирилловна 06.03.2005 28.11-

02.12.2022 

Международный турнир 
по тхэквондо (ВТФ) 

Russian Open, Москва 
2 Корныльев 

А.Л. 

15 Старостин Павел 
Алексеевич 10.06.2007 04.02.2023 

Первенство СПб по 
тхэквондо (ВТФ) среди  

юн-ров и юн-ок 15-17 лет 
1 Корныльев 

А.Л. 

16 Болдырев Михаил 
Денисович 16.11.2006 04.02.2023 

Первенство СПб по 
тхэквондо (ВТФ) среди  

юн-ров и юн-ок 15-17 лет 
1 Лазарев И.С. 

17 Костерин Михаил 
Андреевич 09.06.2007 04.02.2023 

Первенство СПб по 
тхэквондо (ВТФ) среди  

юн-ров и юн-ок 15-17 лет 
1 Тягний А.Я. 

18 Павлова Мария 
Олеговна 12.07.2006 04.02.2023 

Первенство СПб по 
тхэквондо (ВТФ) среди  

юн-ров и юн-ок 15-17 лет 
1 Корныльев 

А.Л. 

19 Сидоренко Валерия 
Олеговна 10.05.2007 04.02.2023 

Первенство СПб по 
тхэквондо (ВТФ) среди  

юн-ров и юн-ок 15-17 лет 
1 

Федоров 
Д.Л. 

20 Велюц Алина 
Денисовна 22.11.2006 04.02.2023 

Первенство СПб по 
тхэквондо (ВТФ) среди  

юн-ров и юн-ок 15-17 лет 
1 Тягний А.Я. 

21 Ващенко Кристина 
Константиновна 14.03.2006 04.02.2023 

Первенство СПб по 
тхэквондо (ВТФ) среди  

юн-ров и юн-ок 15-17 лет 
1 

Безбородов 
В.Ю. 

22 Климова Вероника 
Алексеевна 17.08.2008 04.02.2023 

Первенство СПб по 
тхэквондо (ВТФ) среди  

юн-ров и юн-ок 15-17 лет 
1 

Лазарев И.С. 

23 Федера Мария 
Евгеньевна 22.07.2005 11.02.2023 

Первенство СПб среди 
юниоров и юниорок до 

21 года 
1 

Лазарев И.С. 

24 Федера Катерина 
Евгеньевна 22.07.2005 11.02.2023 

Первенство СПб среди 
юниоров и юниорок до 

21 года 
1 

Лазарев И.С. 

25 Гавриленко Нина 
Вячеславовна 26.09.2007 11.02.2023 

Первенство СПб среди 
юниоров и юниорок до 

21 года 
1 

Егоров А.В. 

26 Генералова Елизавета 
Кирилловна 06.03.2005 11.02.2023 

Первенство СПб среди 
юниоров и юниорок до 

21 года 
1 Корныльев 

А.Л. 

27 Сальников Сергей 
Андреевич 14.12.2003 11.02.2023 

Первенство СПб среди 
юниоров и юниорок до 

21 года 
1 Корныльев 

А.Л. 

28 Бородин Андрей 
Алексеевич 14.12.2006 17-20.02.2023 

ВС по тхэквондо (ВТФ) 
"Кубок Президента 

Союза тхэквондо России" 
2 Беляков А.А. 

29 Павлова Екатерина 
Олеговна 12.07.2006 14-20.03.2023 

Первенство России по 
тхэквондо (ВТФ) среди 
юниоров и юниорок 15-

17 лет, п. Витязево 

1 Корныльев 
А.Л. 

30 Павлова Мария 
Олеговна 12.07.2006 14-20.03.2023 

Первенство России по 
тхэквондо (ВТФ) среди 
юниоров и юниорок 15-

2 Корныльев 
А.Л. 



17 лет, п. Витязево 

31 Смирнова Ксения 
Андреевна 29.10.2007 14-20.03.2023 

Первенство России по 
тхэквондо (ВТФ) среди 
юниоров и юниорок 15-

17 лет, п. Витязево 

1 Корныльев 
А.Л. 

32 Велюц Алина 
Денисовна 22.11.2006 14-20.03.2023 

Первенство России по 
тхэквондо (ВТФ) среди 
юниоров и юниорок 15-

17 лет, п. Витязево 

2 Тягний А.Я. 

33 Михайлова Юлия 
Игоревна 16.06.2005 29.03-

03.04.2023 

Первенство России среди 
юниоров и юниорок до 

21 года, г. Казань 
1 Егоров А.В., 

Лазарев И.С. 

34 Федера Катерина 
Евгеньевна 22.07.2005 29.03-

03.04.2023 

Первенство России среди 
юниоров и юниорок до 

21 года, г. Казань 
3 Лазарев И.С. 

35 Сальников Сергей 
Андреевич 14.12.2003 29.03-

03.04.2023 

Первенство России среди 
юниоров и юниорок до 

21 года, г. Казань 
3 

Корныльев 
А.Л., Лазарев 

И.С. 

36 Асадов Али Азадович 31.03.2009 08-09.04.2023 
Первенство СПб по 

тхэквондо (ВТФ) среди 
юн. и дев. 12-14 лет 

1 Корныльев 
А.Л. 

37 Федоров Роман 
Григорьевич 29.07.2009 08-09.04.2023 

Первенство СПб по 
тхэквондо (ВТФ) среди 

юн. и дев. 12-14 лет 
1 Корныльев 

А.Л. 

38 Путинцев Лев 
Романович 29.06.2009 08-09.04.2023 

Первенство СПб по 
тхэквондо (ВТФ) среди 

юн. и дев. 12-14 лет 
2 Корныльев 

А.Л. 

39 Волков Никита 
Андреевич 21.07.2009 08-09.04.2023 

Первенство СПб по 
тхэквондо (ВТФ) среди 

юн. и дев. 12-14 лет 
2 Беляков А.А. 

40 Суслов Артём 
Валерьевич 23.09.2009 08-09.04.2023 

Первенство СПб по 
тхэквондо (ВТФ) среди 

юн. и дев. 12-14 лет 
2 Корныльев 

А.Л. 

41 Пелипас Платон 
Петрович 12.05.2010 08-09.04.2023 

Первенство СПб по 
тхэквондо (ВТФ) среди 

юн. и дев. 12-14 лет 
2 Брук Д.М. 

42 Писаренко Николай 
Иванович 10.06.2009 08-09.04.2023 

Первенство СПб по 
тхэквондо (ВТФ) среди 

юн. и дев. 12-14 лет 
1 Федоров 

Д.Л. 

43 Пиранишвили Богдан 
Русланович 09.04.2009 08-09.04.2023 

Первенство СПб по 
тхэквондо (ВТФ) среди 

юн. и дев. 12-14 лет 
2 Брук Д.М. 

44 Львов Илья 
Романович 19.02.2009 08-09.04.2023 

Первенство СПб по 
тхэквондо (ВТФ) среди 

юн. и дев. 12-14 лет 
1 Безбородов 

В.Ю. 

45 Анисенко Алеся 
Сергеевна 21.10.2011 08-09.04.2023 

Первенство СПб по 
тхэквондо (ВТФ) среди 

юн. и дев. 12-14 лет 
1 

Корныльев 
АЛ. 

46 Белова Алиса 
Андреевна 25.12.2010 08-09.04.2023 

Первенство СПб по 
тхэквондо (ВТФ) среди 

юн. и дев. 12-14 лет 
1 

Лемешев 
П.В. 

47 Смирнова Кира 
Алексеевна 14.04.2011 08-09.04.2023 

Первенство СПб по 
тхэквондо (ВТФ) среди 

юн. и дев. 12-14 лет 
2 

Брук Д.М. 

48 Андреева Антонина 
Алексеевна 04.02.2009 08-09.04.2023 

Первенство СПб по 
тхэквондо (ВТФ) среди 

юн. и дев. 12-14 лет 
2 Корныльев 

А.Л. 



49 Маркова Яна 
Сергеевна 20.04.2011 08-09.04.2023 

Первенство СПб по 
тхэквондо (ВТФ) среди 

юн. и дев. 12-14 лет 
1 Безбородов 

В.Ю. 

50 Тимофеев Максим 
Владимирович 07.11.2004 21-23.04.2023 

ВС "Кубок на призы 
Президента СПб спорт. 
федерации тхэквондо 

Демида Момота" 

1 
Лазарев И.С., 

Федоров 
Д.Л. 

51 Мельник Станислав 
Егорович 15.06.2001 21-23.04.2023 

ВС "Кубок на призы 
Президента СПб спорт. 
федерации тхэквондо 

Демида Момота" 

2 
Лазарев И.С., 

Смирнова 
М.Н. 

52 Федера Катерина 
Евгеньевна 22.07.2005 21-23.04.2023 

ВС "Кубок на призы 
Президента СПб спорт. 
федерации тхэквондо 

Демида Момота" 

1 Лазарев И.С. 

53 Велюц Алина 
Денисовна 22.11.2006 21-23.04.2023 

ВС "Кубок на призы 
Президента СПб спорт. 
федерации тхэквондо 

Демида Момота" 

1 Тягний А.Я. 

54 Генералова Елизавета 
Кирилловна 06.03.2005 21-23.04.2023 

ВС "Кубок на призы 
Президента СПб спорт. 
федерации тхэквондо 

Демида Момота" 

2 Корныльев 
А.Л. 

55 Пантелеев Даниил 
Денисович 16.12.2007 21-23.04.2023 

ВС "Кубок на призы 
Президента СПб спорт. 
федерации тхэквондо 

Демида Момота" 

2 Лемешев 
П.В. 

56 Репкин Егор 
Андреевич 14.04.2008 21-23.04.2023 

ВС "Кубок на призы 
Президента СПб спорт. 
федерации тхэквондо 

Демида Момота" 

2 Лазарев И.С. 

57 Павлова Екатерина 
Олеговна 12.07.2006 21-23.04.2023 

ВС "Кубок на призы 
Президента СПб спорт. 
федерации тхэквондо 

Демида Момота" 

2 Корныльев 
А.Л. 

58 Павлова Мария 
Олеговна 12.07.2006 21-23.04.2023 

ВС "Кубок на призы 
Президента СПб спорт. 
федерации тхэквондо 

Демида Момота" 

1 Корныльев 
А.Л. 

59 Смирнова Ксения 
Андреевна 29.10.2007 21-23.04.2023 

ВС "Кубок на призы 
Президента СПб спорт. 
федерации тхэквондо 

Демида Момота" 

1 Корныльев 
А.Л. 

60 Кязымова Лейла 
Рафаиловна 28.11.2006 21-23.04.2023 

ВС "Кубок на призы 
Президента СПб спорт. 
федерации тхэквондо 

Демида Момота" 

2 Корныльев 
А.Л. 

61 Климова Вероника 
Алексеевна 17.08.2008 21-23.04.2023 

ВС "Кубок на призы 
Президента СПб спорт. 
федерации тхэквондо 

Демида Момота" 

2 Лазарев И.С. 

62 Наталичева Эвелина 
Павловна 22.04.2007 21-23.04.2023 

ВС "Кубок на призы 
Президента СПб спорт. 
федерации тхэквондо 

Демида Момота" 

2 Безбородов 
В.Ю. 

63 Писаренко Николай 
Иванович 10.06.2009 21-23.04.2023 

ВС "Кубок на призы 
Президента СПб спорт. 
федерации тхэквондо 

Демида Момота" 

1 Федоров 
Д.Л. 



64 Анисенко Алеся 
Сергеевна 21.10.2011 21-23.04.2023 

ВС "Кубок на призы 
Президента СПб спорт. 
федерации тхэквондо 

Демида Момота" 

2 Корныльев 
А.Л. 

65 Хлопенкова Василиса 
Сергеевна 23.03.2009 21-23.04.2023 

ВС "Кубок на призы 
Президента СПб спорт. 
федерации тхэквондо 

Демида Момота" 

2 Федоров 
Д.Л. 

66 Маркова Яна 
Сергеевна 20.04.2011 21-23.04.2023 

ВС "Кубок на призы 
Президента СПб спорт. 
федерации тхэквондо 

Демида Момота" 

2 Безбородов 
В.Ю. 

67 Поддубный Никита 
Максимович 22.11.2011 21-23.04.2023 

ВС "Кубок на призы 
Президента СПб спорт. 
федерации тхэквондо 

Демида Момота" 

1 Брук Д.М. 

68 Савостьянов Артем 
Сергеевич 26.07.2011 21-23.04.2023 

ВС "Кубок на призы 
Президента СПб спорт. 
федерации тхэквондо 

Демида Момота" 

2 Корныльев 
А.Л. 

69 Смирнова Ксения 
Андреевна 29.10.2007 12-15.05.2023 

ВС "Кубок Рязанского 
Кремля", г. Рязань 1 Корныльев 

А.Л. 

70 Павлова Екатерина 
Олеговна 12.07.2006 12-15.05.2023 ВС "Кубок Рязанского 

Кремля", г. Рязань 2 Корныльев 
А.Л. 

71 Путинцев Лев 
Романович 29.06.2009 12-15.05.2023 

ВС "Кубок Рязанского 
Кремля", г. Рязань 2 Корныльев 

А.Л. 

72 Федоров Роман 
Григорьевич 29.07.2009 12-15.05.2023 ВС "Кубок Рязанского 

Кремля", г. Рязань 1 Корныльев 
А.Л. 

73 Волков Никита 
Андреевич 21.07.2009 12-15.05.2023 ВС "Кубок Рязанского 

Кремля", г. Рязань 3 Беляков А.А. 

74 Крадинова Ульяна 
Игоревна 12.03.2002 28.05-

01.06.2023 

Кубок России по 
тхэквондо (ВТФ), г. 
Набережные Челны 

3 
Лазарев И.С., 

Смирнова 
М.Н. 

75 Велюц Алина 
Денисовна 22.11.2006 28.05-

01.06.2023 

Кубок России по 
тхэквондо (ВТФ), г. 
Набережные Челны 

2 Тягний А.Я. 

76 Мельник Станислав 
Егорович 16.06.2001 28.05-

01.06.2023 

Кубок России по 
тхэквондо (ВТФ), г. 
Набережные Челны 

3 
Лазарев И.С., 

Смирнова 
М.Н. 

77 Магеррамов Джавид 
Мятлабович 13.12.2001 28.05-

01.06.2023 

Кубок России по 
тхэквондо (ВТФ), г. 
Набережные Челны 

3 
Лазарев И.С., 

Корныльев 
А.Л. 

78 

Магеррамов Джавид 
Мятлабович 
Цыганков Павел 
Юрьевич 

13.12.2001 
21.03.2000 01-04.06.2023 

Чемпионат России по 
тхэквондо (ВТФ), 
командные сор-я, 
мужские команды 

1 
Лазарев И.С., 

Корныльев 
А.Л. 

79 

Велюц Алина 
Денисовна 
Крадинова Ульяна 
Игоревна 

22.11.2006 
12.03.2002 01-04.06.2023 

Чемпионат России по 
тхэквондо (ВТФ), 
командные сор-я, 
женские команды 

3 Тягний А.Я. 
Лазарев И.С. 

80 

Крадинова Ульяна 
Игоревна 
Мельник Станислав 
Егорович 

12.03.2002 
15.06.2001 01-04.06.2023 

Чемпионат России по 
тхэквондо (ВТФ), 
командные сор-я, 

смешанные команды 

1 
Лазарев И.С., 

Смирнова 
М.Н. 

81 Асадов Али Азадович 31.03.2009 08-14.06.2023 

Первенство России по 
тхэквондо (ВТФ) среди 

юношей и девушек 12-14 
лет, г. Шахты 

3 Корныльев 
А.Л. 



82 Федоров Роман 
Григорьевич 29.07.2009 08-14.06.2023 

Первенство России по 
тхэквондо (ВТФ) среди 

юношей и девушек 12-14 
лет, г. Шахты 

2 Корныльев 
А.Л. 

83 Магеррамов Джавид 
Мятлабович 13.12.2001 21-24.08.2023 

ВС по тхэквондо (ВТФ) 
"Кубок Президента СТР", 

Одинцово 
3 

Лазарев И.С., 
Корныльев 

А.Л. 

84 Сальников Сергей 
Андреевич 14.12.2003 21-24.08.2023 

ВС по тхэквондо (ВТФ) 
"Кубок Президента СТР", 

Одинцово 
1 

Лазарев И.С., 
Корныльев 

А.Л. 

85 Цыганков Павел 
Юрьевич 21.03.2000 21-24.08.2023 

ВС по тхэквондо (ВТФ) 
"Кубок Президента СТР", 

Одинцово 
3 

Лазарев И.С., 
Смирнова 

М.Н. 

86 Крадинова Ульяна 
Игоревна 12.03.2002 21-24.08.2023 

ВС по тхэквондо (ВТФ) 
"Кубок Президента СТР", 

Одинцово 
1 

Лазарев И.С., 
Смирнова 

М.Н. 

87 Михайлова Юлия 
Игоревна 16.06.2005 21-24.08.2023 

ВС по тхэквондо (ВТФ) 
"Кубок Президента СТР", 

Одинцово 
2 

Егоров А.В., 
Лазарев И.С. 

88 Магеррамов Джавид 
Мятлабович 13.12.2001 11-14.08.2023 

ВС по тхэквондо (ВТФ) 
на призы СК 

"ЧЕМПИОН", Каспийск 
2 

Лазарев И.С., 
Корныльев 

А.Л. 

89 Мельник Станислав 
Егорович 15.06.2001 11-14.08.2023 

ВС по тхэквондо (ВТФ) 
на призы СК 

"ЧЕМПИОН", Каспийск 
3 

Лазарев И.С., 
Смирнова 

М.Н. 

90 Цыганков Павел 
Юрьевич 21.03.2000 11-14.08.2023 

ВС по тхэквондо (ВТФ) 
на призы СК 

"ЧЕМПИОН", Каспийск 
1 

Лазарев И.С., 
Смирнова 

М.Н.. 

91 Бородин Андрей 
Алексеевич 14.12.2006 11-14.08.2023 

ВС по тхэквондо (ВТФ) 
на призы СК 

"ЧЕМПИОН", Каспийск 
3 

Беляков А.А. 

92 Федера Катерина 
Евгеньевна 22.07.2005 11-14.08.2023 

ВС по тхэквондо (ВТФ) 
на призы СК 

"ЧЕМПИОН", Каспийск 
3 

Лазарев И.С. 

93 Федера Мария 
Евгеньевна 22.07.2005 11-14.08.2023 

ВС по тхэквондо (ВТФ) 
на призы СК 

"ЧЕМПИОН", Каспийск 
3 Лазарев И.С. 

94 Генералова Елизавета 
Кирилловна 06.03.2005 11-14.08.2023 

ВС по тхэквондо (ВТФ) 
на призы СК 

"ЧЕМПИОН", Каспийск 
3 Корныльев 

А.Л. 

 
За 2022-2023 год по отделению тхэквондо выполнено и оформлено приказами следующее 

количество спортивных званий/разрядов: 
 

Спортивное звание/разряд Количество 
МС 4 

КМС 23 
I 12 

Массовых разрядов 76 
Итого: 115 

 
 
 
 
 
 
 



Лучшие спортсмены СПб ГБУ СШОР «Невские Звёзды» 
 

ФИО занимающегося Год 
рождения 

Тренер 

Крадинова Ульяна Игоревна 12.03.2002 Лазарев И.С., Смирнова М.Н. 
Цыганков Павел Юрьевич 21.03.2000 Лазарев И.С., Смирнова М.Н. 
Мельник Станислав Егорович 15.06.2001 Лазарев И.С., Смирнова М.Н. 
Федера Мария Евгеньевна 22.07.2005 Лазарев И.С. 
Федера Катерина Евгеньевна 22.07.2005 Лазарев И.С. 
Велюц Алина Денисовна 22.11.2006 Тягний А.Я. 
Сальников Сергей Андреевич 14.12.2003 Корныльев А.Л., Лазарев И.С. 
Магеррамов Джавид Мятлабович 13.12.2001 Корныльев А.Л., Лазарев И.С. 
Михайлова Юлия Игоревна 16.06.2005 Егоров А.В., Лазарев И.С. 
Павлова Екатерина Олеговна 12.07.2006 Корныльев А.Л. 
Павлова Мария Олеговна 12.07.2006 Корныльев А.Л. 
Смирнова Ксения Андреевна 29.10.2007 Корныльев А.Л. 
Бородин Андрей Алексеевич 14.12.2006 Беляков А.А. 

 
Лучшие тренеры СПб ГБУ СШОР «Невские Звёзды» 2022-2023 года 

 
1. Лазарев И.С. 
2. Корныльев А.Л. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ОТДЕЛЕНИЕ АКРОБАТИЧЕСКИЙ РОК-Н-РОЛЛ 
 

Анализ выступления сборной команды СПб ГБУ СШОР «Невские Звезды» по 
акробатическому рок-н-роллу в 2022-2023 тренировочном году 

 
         Воспитанники отделения акробатического рок-н-ролла в 2022-2023 тренировочном году 
приняли участие в спортивных соревнованиях различного уровня, в которых завоевали 92 
призовых места, из которых: 
1-х мест – 31;  
2-х мест – 37;  
3-х мест – 24. 
 

Ранг соревнований/занятое место I II III 
Международные соревнования - - - 
Всероссийские соревнования 7 14 11 
ПР, ЧР, КР, Спартакиада учащихся 0 1 3 
Городские соревнования 24 22 10 
Итого: 31 37 24 

 
Лучшие результаты выступлений обучающихся отделения акробатического рок-н-ролла 

на соревнованиях в 2022/2023 году 
 

№ 
п/п ФИО (команда) /дисциплина Сроки 

проведения Наименование соревнований Место Тренер-
преподаватель 

1 
Захаренко Леонид 
Алексина Арина/ 
А класс-микст мальчики и дев. 

02.10.2022 
Всероссийские соревнования по 
акробатическому рок-н-роллу, 
Жаворонки 

2 Береговая Я.Д. 

2 
Дмитриев Сергей 
Агавердиева Эмилия/ 
А класс-микст муж. и жен. 

02.10.2022 
Всероссийские соревнования по 
акробатическому рок-н-роллу, 
Жаворонки 

3 Ушаков А.Д. 

3 
Бечин Лев 
Аксёнова Кира/  
В класс-микст мал. и дев. 

02.10.2022 
Всероссийские соревнования по 
акробатическому рок-н-роллу, 
Жаворонки 

3 Береговая Я.Д. 

4 Команда «Бьютис»  
/«Формейшн» девушки 02.10.2022 

Всероссийские соревнования по 
акробатическому рок-н-роллу, 
Жаворонки 2 

Абрамова А.А. 
Ушакова Н.А. 
Глущенко К.А. 
Ушаков А.Д. 
Кострикова Н.Д. 

5 Команда «Шарм»  
/«Формейшн» женшины 02.10.2022 

Всероссийские соревнования по 
акробатическому рок-н-роллу, 
Жаворонки 

1 
Ушаков А.Д., 
Ушакова Н.А., 
Глущенко К.А. 

6 
Дмитриев Сергей 
Агавердиева Эмилия/ 
А класс-микст муж. и жен. 

08.10.2022 
Чемпионат СПб по 
акробатическому рок-н-роллу 1 Ушаков А.Д. 

7 Команда «Шарм»  
/«Формейшн» женшины 08.10.2022 

Чемпионат СПб по 
акробатическому рок-н-роллу 1 

Ушаков А.Д., 
Ушакова Н.А., 
Глущенко К.А. 

8 
Беляев-Фомин Никита 
Коган Елизавета/ 
В класс-микст муж. и жен. 

28-30.10.2022 
Чемпионат СЗФО по 
акробатическому рок-н-роллу, 
Гатчина 

3 Кострикова Н.Д. 

9 
Захаренко Леонид 
Алексина Арина/ 
А класс-микст мальчики и дев. 

28-30.10.2022 
Первенство СЗФО по 
акробатическому рок-н-роллу, 
Гатчина 

1 Береговая Я.Д. 

10 
Кожевников Дмитрий 
Язвецова Дарья/ 
А класс-микст мальчики и дев. 

28-30.10.2022 
Первенство СЗФО по 
акробатическому рок-н-роллу, 
Гатчина 

2 Береговая Я.Д. 

11 
Понкратов Владимир 
Юдина Полина/ 
В класс-микст мальчики и дев. 

28-30.10.2022 
Первенство СЗФО по 
акробатическому рок-н-роллу, 
Гатчина 

1 Береговая Я.Д. 



12 
Грищенко Макар 
Перк Елизавета/ 
В класс-микст мальчики и дев. 

28-30.10.2022 
Первенство СЗФО по 
акробатическому рок-н-роллу, 
Гатчина 

2 Береговая Я.Д., 
Глущенко К.А. 

13 Команда «Преттис»  
/«Формейшн» девушки 28-30.10.2022 

Первенство СЗФО по 
акробатическому рок-н-роллу, 
Гатчина 

2 
Абрамова А.А., 
Глущенко К.А., 
Ушакова Н.А. 

14 
Команда «Стэп ап»/ 
«Формейшн-микст» юниоры и 
юниорки 

28-30.10.2022 
Первенство СЗФО по 
акробатическому рок-н-роллу, 
Гатчина 

1 

Кострикова Н.Д., 
Глущенко К.А., 
Ушаков А.Д., 
Береговая Я.Д. 

15 
Захаренко Леонид 
Алексина Арина/ 
А класс-микст мальчики и дев. 

17-21.11.2022 
Первенство России по 
акробатическому рок-н-роллу, 
Красногорск 

3 Береговая Я.Д. 

16 
Бечин Лев 
Аксёнова Кира/  
В класс-микст мал. и дев. 

17-21.11.2022 
Первенство России по 
акробатическому рок-н-роллу, 
Красногорск 

3 Береговая Я.Д. 

17 
Команда «Стэп ап»/ 
«Формейшн-микст» юниоры и 
юниорки 

17-21.11.2022 
Первенство России по 
акробатическому рок-н-роллу, 
Красногорск 

3 

Кострикова Н.Д., 
Глущенко К.А., 
Ушаков А.Д., 
Береговая Я.Д. 

18 Команда «Бьютис»  
/«Формейшн» девушки 17-21.11.2022 

Первенство России по 
акробатическому рок-н-роллу, 
Красногорск 

2 

Абрамова А.А. 
Ушакова Н.А. 
Глущенко К.А. 
Ушаков А.Д. 
Кострикова Н.Д. 

19 
Понкратов Владимир 
Юдина Полина/ 
В класс-микст мальчики и дев. 

03.12.2022 Турнир по акробатическому рок-
н-роллу "Северная столица" 1 Береговая Я.Д. 

20 Команда «Свиттис»  
/«Формейшн» девушки 03.12.2022 Турнир по акробатическому рок-

н-роллу "Северная столица" 1 

Береговая Я.Д. 
Абрамова А.А. 
Глущенко К.А. 
Кострикова Н.Д. 

21 
Кожевников Дмитрий 
Язвецова Дарья/ 
А класс-микст мальчики и дев. 

11.02.2023 
Кубок Губернатора Санкт-
Петербурга по акробатическому 
рок-н-роллу 

1 Береговая Я.Д. 

22 
Джаббаров Никита 
Миронова Ксения/ 
В класс-микст мальчики и дев. 

11.02.2023 
Кубок Губернатора Санкт-
Петербурга по акробатическому 
рок-н-роллу 

2 Миронова А.О., 
Береговая Я.Д. 

23 
Рудыка Андрей 
Баранчеева Юнна/ 
В класс-микст юн-ры и юн-ки 

11.02.2023 
Кубок Губернатора Санкт-
Петербурга по акробатическому 
рок-н-роллу 

2 Кострикова Н.Д. 

24 
Захаренко Леонид 
Алексина Арина/ 
А класс-микст мальчики и дев. 

11.02.2023 
Кубок Губернатора Санкт-
Петербурга по акробатическому 
рок-н-роллу 

1 Береговая Я.Д. 

25 Команда «Бьютис»  
/«Формейшн» девушки 11.02.2023 

Кубок Губернатора Санкт-
Петербурга по акробатическому 
рок-н-роллу 1 

Абрамова А.А. 
Ушакова Н.А. 
Глущенко К.А. 
Ушаков А.Д. 
Кострикова Н.Д. 

26 Команда «Шарм»  
/«Формейшн» женщины 11.02.2023 

Кубок Губернатора Санкт-
Петербурга по акробатическому 
рок-н-роллу 

1 
Ушаков А.Д., 
Ушакова Н.А., 
Глущенко К.А. 

27 
Команда «Стэп ап»/ 
«Формейшн-микст» юниоры и 
юниорки 

11.02.2023 
Кубок Губернатора Санкт-
Петербурга по акробатическому 
рок-н-роллу 

1 
Кострикова Н.Д. 
Глущенко К.А. 
Ушаков А.Д. 

28 Команда «Шарм»  
/«Формейшн» женщины 23-27.02.2023 

Всероссийские соревнования по 
акробатическому рок-н-роллу, 
Санкт-Петербург 

2 

Ушаков А.Д., 
Ушакова Н.А., 
Кострикова Н.Д., 
Глущенко К.А. 

29 
Команда «Стэп ап»/ 
«Формейшн-микст» юниоры и 
юниорки 

23-27.02.2023 
Всероссийские соревнования по 
акробатическому рок-н-роллу, 
Санкт-Петербург 

3 

Глущенко К.А., 
Кострикова Н.Д., 
Ушакова Н.А., 
Ушаков А.Д., 



Береговая Я.Д. 

30 Команда «Бьютис»  
/«Формейшн» девушки 23-27.02.2023 

Всероссийские соревнования по 
акробатическому рок-н-роллу, 
Санкт-Петербург 

2 
Абрамова А.А., 
Ушакова Н.А., 
Глущенко К.А. 

31 
Кожевников Дмитрий 
Язвецова Дарья/ 
А класс-микст мальчики и дев. 

23-27.02.2023 
Всероссийские соревнования по 
акробатическому рок-н-роллу, 
Санкт-Петербург 

2 Береговая Я.Д. 

32 Команда «Шарм»  
/«Формейшн» женщины 23-27.03.2023 

Всероссийские соревнования по 
акробатическому рок-н-роллу, г. 
Казань 

1 
Ушаков А.Д., 
Ушакова Н.А., 
Глущенко К.А. 

33 
Понкратов Владимир 
Юдина Полина/ 
В класс-микст мальчики и дев. 

23-27.03.2023 
Всероссийские соревнования по 
акробатическому рок-н-роллу, 
Казань 

3 Береговая Я.Д. 

34 Команда «Бьютис»  
/«Формейшн» девушки 23-27.03.2023 

Всероссийские соревнования по 
акробатическому рок-н-роллу, 
Казань 

2 
Абрамова А.А., 
Ушакова Н.А., 
Глущенко К.А. 

35 
Команда «Стэп ап»/ 
«Формейшн-микст» юниоры и 
юниорки 

23-27.03.2023 
Всероссийские соревнования по 
акробатическому рок-н-роллу, 
Казань 

3 

Глущенко К.А., 
Кострикова Н.Д., 
Ушакова Н.А., 
Ушаков А.Д., 
Береговая Я.Д. 

36 Команда «Шарм»  
/«Формейшн» женщины 17-21.04.2023 

Всероссийские соревнования по 
акробатическому рок-н-роллу, 
Москва 

1 
Ушаков А.Д., 
Ушакова Н.А., 
Глущенко К.А. 

37 
Понкратов Владимир 
Юдина Полина/ 
В класс-микст мальчики и дев. 

17-21.04.2023 
Всероссийские соревнования по 
акробатическому рок-н-роллу, 
Москва 

2 Береговая Я.Д. 

38 Команда «Шарм»  
/«Формейшн» женщины 18-22.05.2023 

Всероссийские соревнования по 
акробатическому рок-н-роллу, 
Москва 

1 

Ушаков А.Д., 
Ушакова Н.А., 
Глущенко К.А., 
Абрамова А.А. 

39 Команда «Бьютис»  
/«Формейшн» девушки 18-22.05.2023 

Всероссийские соревнования по 
акробатическому рок-н-роллу, 
Москва 

1 

Абрамова А.А., 
Ушакова Н.А., 
Ушаков А.Д., 
Глущенко К.А. 

40 Команда «Шайн»  
/«Формейшн» девушки 18-22.05.2023 

Всероссийские соревнования по 
акробатическому рок-н-роллу, 
Москва 

2 Батурина А.О., 
Глущенко К.А. 

 
За 2022-2023 тренировочный год по отделению акробатического рок-н-ролла выполнено и 

оформлено приказами следующее количество спортивных званий/разрядов: 
 

Спортивное звание/разряд Количество 
МС 1 

КМС 17 
I 41 

Массовых разрядов 20 
Итого: 79 

 
Лучшие занимающиеся СПБ ГБУ СШОР «Невские Звёзды» 

 
1. Команда «Формейшн» девушки - «Бьютис»  
2. Команда «Формейшн» женщины - «Шарм» 
3. Команда «Формейшн-микст» юниоры и юниорки – «Стэп ап» 
4.  Дмитриев Сергей - Агавердиева Эмилия / А класс-микст муж. и жен. 
5. Захаренко Леонид - Алексина Арина/ А класс-микст мальчики и девочки 
6. Понкратов Владимир – Юдина Полина/В класс-микст мальчики и девочки 



7. Бечин Лев – Аксёнова Кира/В класс-микст мальчики и девочки 
 

Лучшие тренеры СПб ГБУ СШОР «Невские Звёзды»  
2022-2023 тренировочного года 

 
1. Ушаков А.Д. 
2. Ушакова Н.А. 
3. Кострикова Н.Д. 
4. Глущенко К.А. 
5. Береговая Я.Д. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ОТДЕЛЕНИЕ СПОРТ ЛИЦ С ПОДА (РЕГБИ НА КОЛЯСКАХ) 
 

Анализ выступления команды СПб ГБУ СШОР «Невские Звезды» по регби на колясках             
в 2022-2023 тренировочном году 

 
Воспитанники отделения регби на колясках в 2022-2023 году приняли участие 

в спортивных соревнованиях различного уровня, в которых завоевали 2 призовых места – 1е. 
 

Ранг соревнований/занятое место I II III 
Международные соревнования - - - 
Всероссийские соревнования 2 - - 
Региональные соревнования - - - 
Городские соревнования - - - 
Итого: - - - 
 

Спортсмены СПБ ГБУ СШОР «Невские Звёзды» 
 показали следующие результаты: 

 
Чемпионат России по спорту лиц с поражением ОДА (регби на колясках) 1 круг - 1 

место; 
Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц с поражением ОДА (регби 

на колясках) – 1 место (в составе команды «Невские Звезды») 
Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц с поражением ОДА (регби 

на колясках) – 5 место (в составе команды «Приморец») 
 

За 2022-2023 тренировочный год на отделении по виду спорта лиц 
с поражением ОДА «регби на колясках» выполнено и оформлено приказами следующее 

количество спортивных званий/разрядов: 
 

Спортивное звание/разряд Количество 
МС 1 

КМС - 
I - 

Массовых разрядов - 
Итого: 1 

 
Лучшие спортсмены СПБ ГБУ СШОР «Невские Звёзды» 

 
Кузнецов Владимир Андреевич 
Пелехов Георгий Алексеевич 
Камолинкова Наталья Владимировна 
Бушманов Сергей Григорьевич 
Степанов Александр Леонидович 
Цибульский Иван Евгеньевич 
Ишин Артем Андреевич 
Збанацкий Дмитрий Алексеевич 
Бусыгин Владимир Викторович 
Банник Виталий Дмитриевич 
Белов Роман Дмитриевич 
 

Лучшие тренеры СПб ГБУ СШОР «Невские Звёзды» 2022-2023 года 
 

1. Бусыгин Владимир Викторович 
2. Сидоркин Олег Александрович 



Анализ выступления спортсменов СПб ГБУ СШОР «Невские Звезды» 
по виду спорта лиц с поражением ОДА «бочча» 

в 2022-2023 спортивном году 
 

Воспитанники отделения спорта лиц с поражением ОДА «бочча» в 2022-2023 году 
приняли участие в спортивных соревнованиях различного уровня, в которых завоевали 
34 призовых места:  

1 место – 20; 
2 место – 9; 
3 место – 5. 

 
Ранг соревнований/занятое место I II III 

Международные соревнования - - - 
Всероссийские соревнования 9 7 4 
Региональные соревнования 11 2 1 
Городские соревнования - - - 
Итого: 20 9 5 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Спортсмены СПБ ГБУ СШОР «Невские Звёзды» 
 показали следующие результаты: 

 
№ 
п/п ФИО учащегося Год 

рождения 
Дата 

соревнований Название соревнований Место Вид/результат 

1 Башкирцев Максим Сергеевич 02.09.2003 31.01.2023 Первенство Санкт-Петербурга по бочча 1 инд. зачет 
2 Иванова Ксения Дмитриевна 14.06.2004 31.01.2023 Первенство Санкт-Петербурга по бочча 1 инд. зачет 
3 Васильев Виталий Вадимович 25.03.2004 31.01.2023 Первенство Санкт-Петербурга по бочча 1 инд. зачет 
4 Кузовлев Андрей Игоревич 08.09.2004 31.01.2023 Первенство Санкт-Петербурга по бочча 1 инд. зачет 
5 Башкирцев Максим Сергеевич 02.09.2003 16-17.02.2023 Чемпионат Санкт-Петербурга 1 инд. зачет 
6 Архипов Алексей Игоревич 11.11.1997 16-17.02.2023 Чемпионат Санкт-Петербурга 2 инд. зачет 
7 Беглецов Глеб Михайлович 21.01.2002 16-17.02.2023 Чемпионат Санкт-Петербурга 1 инд. зачет 
8 Ларионов Денис Васильевич 29.02.1992 16-17.02.2023 Чемпионат Санкт-Петербурга 2 инд. зачет 
9 Иванова Ксения Дмитриевна 14.06.2004 16-17.02.2023 Чемпионат Санкт-Петербурга 1 инд. зачет 
10 Казанцева Ксения Вячеславовна 09.09.1997 16-17.02.2023 Чемпионат Санкт-Петербурга 5 инд. зачет 
11 Васильев Виталий Вадимович 25.03.2004 16-17.02.2023 Чемпионат Санкт-Петербурга 1 инд. зачет 
12 Кудрявцева Ксения Алексеевна 01.05.1999 16-17.02.2023 Чемпионат Санкт-Петербурга 1 инд. зачет 
13 Кузовлев Андрей Игоревич 08.09.2004 16-17.02.2023 Чемпионат Санкт-Петербурга 1 инд. зачет 
14 Мичурин Александр Андреевич 29.11.1996 16-17.02.2023 Чемпионат Санкт-Петербурга 3 инд. зачет 
15 Адонина Дарья Владимировна 13.11.2002 16-17.02.2023 Чемпионат Санкт-Петербурга 1 инд. зачет 
16 Башкирцев Максим Сергеевич 02.09.2003 17-21.03.2023 Первенство России по спорту лиц с поражением ОДА (бочча) 1 инд. зачет 
17 Иванова Ксения Дмитриевна 14.06.2004 17-21.03.2023 Первенство России по спорту лиц с поражением ОДА (бочча) 2 инд. зачет 
18 Васильев Виталий Вадимович 25.03.2004 17-21.03.2023 Первенство России по спорту лиц с поражением ОДА (бочча) 1 инд. зачет 
19 Кузовлев Андрей Игоревич 08.09.2004 17-21.03.2023 Первенство России по спорту лиц с поражением ОДА (бочча) 1 инд. зачет 
20 Архипов Алексей Игоревич 11.11.1997 10-16.04.2023 Чемпионат России по спорту лиц с поражением ОДА (бочча) 5 инд. зачет 
21 Башкирцев Максим Сергеевич 02.09.2003 10-16.04.2023 Чемпионат России по спорту лиц с поражением ОДА (бочча) 8 инд. зачет 
22 Казанцева Ксения Вячеславовна 09.09.1997 10-16.04.2023 Чемпионат России по спорту лиц с поражением ОДА (бочча) 11 инд. зачет 
23 Беглецов Глеб Михайлович 21.01.2002 10-16.04.2023 Чемпионат России по спорту лиц с поражением ОДА (бочча) 8 инд. зачет 
24 Ларионов Денис Васильевич 29.02.1992 10-16.04.2023 Чемпионат России по спорту лиц с поражением ОДА (бочча) 13 инд. зачет 
25 Кудрявцева Ксения Алексеевна 01.05.1999 10-16.04.2023 Чемпионат России по спорту лиц с поражением ОДА (бочча) 4 инд. зачет 
26 Васильев Виталий Вадимович 25.03.2004 10-16.04.2023 Чемпионат России по спорту лиц с поражением ОДА (бочча) 3 инд. зачет 
27 Адонина Дарья Владимировна 13.11.2002 10-16.04.2023 Чемпионат России по спорту лиц с поражением ОДА (бочча) 2 инд. зачет 
28 Кузовлев Андрей Игоревич 08.09.2004 10-16.04.2023 Чемпионат России по спорту лиц с поражением ОДА (бочча) 5 инд. зачет 
29 Васильев Виталий Вадимович 25.03.2004 10-16.04.2023 Чемпионат России по спорту лиц с поражением ОДА (бочча) 1 пары 
30 Кудрявцева Ксения Алексеевна 01.05.1999 10-16.04.2023 Чемпионат России по спорту лиц с поражением ОДА (бочча) 1 пары 
31 Башкирцев Максим Сергеевич 02.09.2003 10-16.04.2023 Чемпионат России по спорту лиц с поражением ОДА (бочча) 4 тройки 
32 Казанцева Ксения Вячеславовна 09.09.1997 10-16.04.2023 Чемпионат России по спорту лиц с поражением ОДА (бочча) 4 тройки 
33 Ларионов Денис Васильевич 29.02.1992 10-16.04.2023 Чемпионат России по спорту лиц с поражением ОДА (бочча) 4 тройки 

34 Башкирцев Максим Сергеевич 02.09.2003 14-18.08.2023 Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 
с поражением ОДА (бочча) 1 

инд. зачет 



35 Иванова Ксения Дмитриевна 14.06.2004 14-18.08.2023 Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 
с поражением ОДА (бочча) 2 инд. зачет 

36 Беглецов Глеб Михайлович 21.01.2002 14-18.08.2023 Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 
с поражением ОДА (бочча) 1 инд. зачет 

37 Башкирцев Максим Сергеевич 02.09.2003 14-18.08.2023 Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 
с поражением ОДА (бочча) 1 общ. зачет в составе 

сб. СПб 

38 Иванова Ксения Дмитриевна 14.06.2004 14-18.08.2023 Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 
с поражением ОДА (бочча) 1 общ. зачет в составе 

сб. СПб 

39 Беглецов Глеб Михайлович 21.01.2002 14-18.08.2023 Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 
с поражением ОДА (бочча) 1 общ. зачет в составе 

сб. СПб 

40 Башкирцев Максим Сергеевич 02.09.2003 09-15.09.2023 Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 
с поражением ОДА (бочча) 3 инд. зачет 

41 Иванова Ксения Дмитриевна 14.06.2004 09-15.09.2023 Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 
с поражением ОДА (бочча) 5 инд. зачет 

42 Беглецов Глеб Михайлович 21.01.2002 09-15.09.2023 Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 
с поражением ОДА (бочча) 6 инд. зачет 

43 Кудрявцева Ксения Алексеевна 01.05.1999 09-15.09.2023 Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 
с поражением ОДА (бочча) 1 инд. зачет 

44 Васильев Виталий Вадимович 25.03.2004 09-15.09.2023 Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 
с поражением ОДА (бочча) 4 инд. зачет 

45 Адонина Дарья Владимировна 13.11.2002 09-15.09.2023 Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 
с поражением ОДА (бочча) 2 инд. зачет 

46 Иванова Ксения Дмитриевна 14.06.2004 09-15.09.2023 Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 
с поражением ОДА (бочча) 5 тройки 

47 Башкирцев Максим Сергеевич 02.09.2003 09-15.09.2023 Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 
с поражением ОДА (бочча) 5 тройки 

48 Беглецов Глеб Михайлович 21.01.2002 09-15.09.2023 Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 
с поражением ОДА (бочча) 5 тройки 

49 Васильев Виталий Вадимович 25.03.2004 09-15.09.2023 Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 
с поражением ОДА (бочча) 2 пары 

50 Кудрявцева Ксения Алексеевна 01.05.1999 09-15.09.2023 Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 
с поражением ОДА (бочча) 2 пары 

51 Адонина Дарья Владимировна 13.11.2002 09-15.09.2023 Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 
с поражением ОДА (бочча) 3 пары 

52 Мичурин Александр Андреевич 29.11.1996 09-15.09.2023 Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 
с поражением ОДА (бочча) 3 пары 

53 Башкирцев Максим Сергеевич 02.09.2003 01-07.10.2023 Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 
с поражением ОДА (бочча) 5 инд. зачет 

54 Иванова Ксения Дмитриевна 14.06.2004 01-07.10.2023 Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 
с поражением ОДА (бочча) 4 инд. зачет 

55 Ларионов Денис Васильевич 29.02.1992 01-07.10.2023 
Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 

с поражением ОДА (бочча) 4 
инд. зачет 



56 Беглецов Глеб Михайлович 21.01.2002 01-07.10.2023 Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 
с поражением ОДА (бочча) 13 инд. зачет 

57 Кудрявцева Ксения Алексеевна 01.05.1999 01-07.10.2023 Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 
с поражением ОДА (бочча) 2 инд. зачет 

58 Васильев Виталий Вадимович 25.03.2004 01-07.10.2023 Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 
с поражением ОДА (бочча) 4 инд. зачет 

59 Адонина Дарья Владимировна 13.11.2002 01-07.10.2023 Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 
с поражением ОДА (бочча) 2 инд. зачет 

60 Кузовлев Андрей Игоревич 08.09.2004 01-07.10.2023 Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 
с поражением ОДА (бочча) 4 инд. зачет 

61 Иванова Ксения Дмитриевна 14.06.2004 01-07.10.2023 Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 
с поражением ОДА (бочча) 5 тройки 

62 Башкирцев Максим Сергеевич 02.09.2003 01-07.10.2023 Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 
с поражением ОДА (бочча) 5 тройки 

63 Ларионов Денис Васильевич 29.02.1992 01-07.10.2023 Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 
с поражением ОДА (бочча) 5 тройки 

64 Васильев Виталий Вадимович 25.03.2004 01-07.10.2023 Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 
с поражением ОДА (бочча) 1 пары 

65 Кудрявцева Ксения Алексеевна 01.05.1999 01-07.10.2023 Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 
с поражением ОДА (бочча) 1 пары 

66 Адонина Дарья Владимировна 13.11.2002 01-07.10.2023 Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 
с поражением ОДА (бочча) 3 пары 

67 Кузовлев Андрей Игоревич 08.09.2004 01-07.10.2023 Всероссийские спортивные соревнования по спорту лиц 
с поражением ОДА (бочча) 3 пары 

 
 
 
 
 
 
 
 



За 2022-2023 тренировочный год на отделении по виду спорта лиц 
с поражением ОДА «бочча» выполнено и оформлено приказами следующее количество 

спортивных званий/разрядов: 
 

Спортивное звание/разряд Количество 
МС 1 

КМС - 
I 1 

Массовых разрядов - 
Итого: 2 

 
Лучшие спортсмены СПБ ГБУ СШОР «Невские Звёзды» 

 
Беглецов Глеб Михайлович 
Казанцева Ксения Вячеславовна 
Ларионов Денис Васильевич 
Васильев Виталий Вадимович 
Кудрявцева Ксения Алексеевна 
Иванова Ксения Дмитриевна 
Архипов Алексей Игоревич 
Башкирцев Максим Сергеевич 
Адонина Дарья Владимировна 
Кузовлев Андрей Игоревич 
Мичурин Александр Андреевич 
 

Лучшие тренеры СПб ГБУ СШОР «Невские Звёзды» 2022-2023 года 
 

1. Бакуленко Ирина Николаевна 
2. Бекетов Виктор Ефимович 
3. Подоплелов Владимир Борисович 
4. Цветкова Марина Павловна 

 
Анализ выступления сборной команды СПб ГБУ СШОР «Невские Звёзды» по спорту 

глухих (футбол) в 2022-2023 тренировочном году 
       
   Воспитанники отделения спорта глухих (футбол) в 2022-2023 году приняли участие в 
спортивных соревнованиях различного уровня, в которых завоевали 14 призовых мест, из 
которых: 
1-х мест – 7;  
2-х мест – 4;  
3-х мест – 3. 
 
 

Ранг соревнований/занятое место I II III 
Международные соревнования 1 1 - 
Всероссийские соревнования 3 1 2 
Региональные соревнования 3 2 1 
Городские соревнования - - - 
Итого: 7 4 3 

 
 



Лучшие результаты выступлений обучающихся отделения спорта глухих (футбол) на 
соревнованиях в 2022/2023 году (призовые места) 

 
№ 
п/п ФИО Дата 

соревнований Название соревнований Место Тренер 

1 
Воронин Николай 
в составе сборной 
России 

24.07-
01.08.2023 

Летние Игры сурдлимпийцев 
«Мы вместе. Спорт». The Summer 

Deaf Games «We are together. 
Sports» 

1 Богданов А.В., 
Осьмирко С.Н. 

2 Команда мужчин 05-15.03.2023 
Чемпионат России по спорту 

глухих (футзал) среди мужских 
команд, г. Астрахань 

2 Богданов А.В., 
Осьмирко С.Н. 

3 Команда женщин 30.04-
06.05.2023 

Чемпионат России по спорту 
глухих (футзал) среди женских 

команд, г. Казань 
3 Кузнецова М.С. 

4 Команда Южный 18.07-
01.08.2023 

Чемпионат Санкт-Петербурга по 
спорту глухих (футбол) 1 Богданов А.В., 

Осьмирко С.Н. 

5 Команда Кировец 18.07-
01.08.2023 

Чемпионат Санкт-Петербурга по 
спорту глухих (футбол) 2 Богданов А.В., 

Осьмирко С.Н. 

6 
Команда 
Петербург 
(юноши) 

18.07-
01.08.2023 

Чемпионат Санкт-Петербурга по 
спорту глухих (футбол) 3 Кузнецов В.А. 

7 Команда Южный 20.03-
06.04.2023 

Чемпионат Санкт-Петербурга по 
спорту глухих (футзал) 1 Богданов А.В., 

Осьмирко С.Н. 

8 

Команда 
Петербург-
Невские Звезды 
(юноши) 

20.03-
06.04.2023 

Чемпионат Санкт-Петербурга по 
спорту глухих (футзал) 2 Кузнецов В.А. 

9 Команда НППЛ 
(юноши) 

16.05-
.24.05.2023 

Первенство Санкт-Петербурга по 
спорту глухих (футзал) среди 

юниоров до 22 лет 
1 Кузнецов В.А. 

10 Команда женщин 23-28.04.2023 
Кубок РФС по футболу среди 

людей с инвалидностью и лиц с 
ОВЗ "Стальная воля" 

1 Кузнецова М.С. 

11 Команда юношей 23-28.04.2023 
Кубок РФС по футболу среди 

людей с инвалидностью и лиц с 
ОВЗ "Стальная воля" 

3 Кузнецов В.А. 

12 Команда женщин 06-10.06.2023 
ВС по футболу среди людей с 
инвалидностью и лиц с ОВЗ 

"Стальная воля", г. Нижний Тагил 
1 Кузнецова М.С. 



13 Команда юношей 06-10.06.2023 
ВС по футболу среди людей с 
инвалидностью и лиц с ОВЗ 

"Стальная воля", г. Нижний Тагил 
1 Кузнецов В.А. 

14 
Вахабов Николай 
в составе команды 
Россия-2 

05-15.04.2023 
Международный турнир Кубок 

Дружбы по спорту глухих 
(футзал) среди мужских команд 

2 Богданов А.В. 

 
За 2022-2023 год по отделению спорта глухих (футбол) выполнено и оформлено приказами 

следующее количество спортивных званий/разрядов: 
 

Спортивное звание/разряд Количество 
МС - 

КМС 15 
I 8 

Массовых разрядов - 
Итого: 23 

 
Лучшие спортсмены СПб ГБУ СШОР «Невские Звёзды» 

 
1. Аракелян Максим 
2. Груздев Антон 
3. Игнатчик Петр 
4. Клеймихин Денис 
5. Кривоносов Михаил 
6. Матвеенков Евгений 
7. Вахабов Николай 
8. Поздняков Дмитрий 
9. Полозков Фанис 

10. Романенков Алексей 
11. Рыжов Артур 
12. Никитина Нелля 
13. Никулина Маргарита 
14. Голубева Юлия 
15. Ростовкина Жанна 
16. Талипова Айгуль 
17. Тарасенко Девика 

 
 

Лучшие тренеры СПб ГБУ СШОР «Невские Звёзды»  
2022-2023 года 

1. Богданов А.В. 
2. Осьмирко С.Н. 
3. Кузнецова М.С. 

 
 
 
 

 



МЕРОПРИЯТИЯ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ПОСТАВЛЕННЫХ ЗАДАЧ  
на 2023-2024 тренировочный год 

 
ОРГАНИЗАЦИОННАЯ РАБОТА 

 
№ 
п/п Мероприятия Сроки Ответственные 

1 Составление и утверждение плана работы 
школы на 2023-2024 учебно- 
тренировочный год 

До 05.09.2023 г. Зам.директора по УСР 

2 Проведение набора обучающихся  и 
укомплектования учебно-тренировочных 
групп на отделениях 

До 01.10. 2023 г. Инструкторы-
методисты, 
Тренеры-преподаватели 

3 Составление и утверждение  расписание 
учебно-тренировочных занятий 

До 10.09.2023 г. Инструктор-методист, 
Тренеры-преподаватели 

4 Составление календарного плана 
спортивно-массовых мероприятий школы 

До 01.10.2023 г. Зам.директора по УСР, 
Инструкторы-
методисты, 
Тренеры-преподаватели 

5 Проведение педагогических советов 1 раз в квартал Зам.директора по УСР, 
Начальник отдела по 
учебно-спортивной 
работе  
Инструкторы-
методисты 

6 Оформление договоров безвозмездного 
пользования спортивными залами 

Сентябрь 2023 г. Директор, 
Зам.директора по УСР 

7 Составление и утверждение 
тарификационного списка на тренерско-
преподавательский  состав 

Сентябрь 2023 г. Зам.директора по УСР, 
Начальник отдела по 
учебно-спортивной 
работе 

8 Составление и утверждение графика 
проведения открытых учебно-
тренировочных занятий 

До 10.09.2023 г. Зам.директора по УСР, 
Инструкторы-
методисты 

9 Составление календаря выездов на УТМ и 
соревнования на 2023-2024 учебно-
тренировочный год 

До 01.10.2023 г. Зам.директора по УСР, 
Начальник отдела по 
учебно-спортивной 
работе  
Инструкторы-
методисты 

10 Составление и утверждение  плана-
тематики методических разработок 
тренеров-преподавателей  на учебно-
тренировочный год 

До 10.09.2023 г. Зам.директора по УСР, 
Инструкторы-
методисты, 
Тренеры-преподаватели 

11 Составление графика проверок 
проведения учебно-тренировочных 
занятий 

Сентябрь 2023 г. Зам.директора по УСР, 
Инструктор-методист 

12 Составление и утверждение графика 
приема контрольно-переводных 
нормативов по ОФП и СФП 

До 15.04.2024г. Зам.директора по УСР, 
Инструкторы-
методисты 

13  Составление и утверждение плана Май 2024 г. Зам.директора по УСР, 



комплектования на 2023-2024 учебно-
тренировочный год 

Начальник отдела по 
учебно-спортивной 
работе 

УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНАЯ  РАБОТА 
№ 
п/п Мероприятия Сроки Ответственные 

1 Проведение учебно-тренировочных 
занятий по дополнительным 
образовательным  программам 
спортивной подготовки 

По расписанию Тренеры-преподаватели 

2 Проведение открытых учебно-
тренировочных занятий 

По графику Ст. тренеры-
преподаватели, 
Инструкторы-
методисты 

3 Оформление спортивных разрядов и 
званий 

В течение года Ст. тренеры-
преподаватели, 
Инструкторы-
методисты, 
Тренеры-преподаватели  

4 Составление отчетов об участии в 
соревнованиях обучающихся  по 
отделениям 

В течение года Ст. тренеры-
преподаватели, 
Инструкторы-
методисты, 
Тренеры-преподаватели 

5 Проведение соревнований в группах по 
сдаче контрольно – переводных и 
приемных нормативов по ОФП и СФП 

Сентябрь, май Ст. тренеры-
преподаватели, 
Инструкторы-
методисты, 
Тренеры-преподаватели  

6 Итоговый отчет старших тренеров-
преподавателей о работе отделений 

Август Ст. тренеры-
преподаватели 

7 Комплектование сборных команд 
отделений для участия в соревнованиях 

К соревнованиям Ст. тренеры-
преподаватели, 
Тренеры-преподаватели 

СПОРТИВНО-МАССОВАЯ  РАБОТА 
Отделение акробатического рок-н-ролла 

№ 
п/п Мероприятия Сроки Ответственные 

1 Чемпионат и первенство Санкт-
Петербурга по акробатическому рок-н-
роллу 

Октябрь 2024 г. Ст. тренер-
преподаватель,  
Инструктор-методист 
Тренеры-преподаватели 

2 Чемпионат и первенство Северо-
западного федерального округа по 
акробатическому рок-н-роллу 

Ноябрь 2023 г. Ст. тренер-
преподаватель,  
Инструктор-методист 
Тренеры-преподаватели 

3 Чемпионат и первенство России по 
акробатическому рок-н-роллу 

Ноябрь 2023 г. Ст. тренер-
преподаватель,  
Инструктор-методист 
Тренеры-преподаватели 

4 Кубок Санкт-Петербурга Март 2024 г. Ст. тренер-
преподаватель,  



Инструктор-методист 
Тренеры-преподаватели 

5 Всероссийские соревнования по 
акробатическому рок-н-роллу 

Февраль, март, 
апрель, май 2024 г.  

Ст. тренер-
преподаватель,  
Инструктор-методист 
Тренеры-преподаватели 

6 Кубок России и Всероссийские 
соревнования по акробатическому рок-н-
роллу 

Март, апрель, май 
2024 г.  

Ст. тренер-
преподаватель,  
Инструктор-методист 
Тренеры-преподаватели 

7 Проведение летнего учебно-
тренировочного мероприятия 

Июнь-август 2024 г. Ст. тренер-
преподаватель,  
Инструктор-методист 
Тренеры-преподаватели 

8 Чемпионат и первенство Санкт-
Петербурга по акробатическому рок-н-
роллу 

Октябрь 2024 г. Ст. тренер-
преподаватель,  
Инструктор-методист 
Тренеры-преподаватели 

Отделение баскетбола 
1 Участие сборных команд СШОР «Невские 

Звёзды» по возрастам в городских 
соревнованиях 

Октябрь 2023 г. -
Апрель 2024 г. 

Ст. тренер-
преподаватель, 
Начальник отдела по 
УСР, 
Тренеры-преподаватели 

2 Участие обучающихся СШОР 
«Невские Звёзды» в Первенстве России по 
возрастам: 
Юноши 2008 г.р. 
 
Отборочные соревнования Первенства 
России (юноши 2008 г.р.) 
 
Полуфинальные соревнования Первенства 
России (юноши 2008 г.р.) 
 
Финальные соревнования Первенства 
России (юноши 2008 г.р.) 

 
 
 
 
 
Сентябрь 2023 
 
 
Декабрь 2023 - 
февраль 2024 г. 
 
 
Апрель - май 2024 г. 

 
 
 
Ст. тренер-
преподаватель, 
Начальник отдела по 
УСР, 
Тренеры-преподаватели 

3 Участие обучающихся СШОР «Невские 
Звёзды» в Международных соревнованиях 
в составе сборных команд России по 
возрастам 

По календарю Ст. тренер-
преподаватель, 
Начальник отдела по 
УСР, 
Тренеры-преподаватели 

4 Проведение товарищеских игр По календарю Ст. тренер-
преподаватель, 
Начальник отдела по 
УСР, 
Тренеры-преподаватели 

5 Проведение летних учебно-
тренировочных мероприятий 

Июнь-август 2024 г. Ст. тренер-
преподаватель, 
Начальник отдела по 
УСР, 
Тренеры-преподаватели 



Отделение волейбола 
1 Участие в Первенстве Санкт-Петербурга 

по волейболу среди девушек 2006 г.р. 
Октябрь 2023-апрель 

2024 
Инструктор-методист, 

Тренеры-преподаватели 
2 Участие в Первенстве Санкт-Петербурга 

по волейболу среди девушек 2007 г.р. 
Октябрь 2023-апрель 

2024 
Инструктор-методист, 

Тренеры-преподаватели 
3 Участие в Первенстве Санкт-Петербурга 

по волейболу среди девушек 2010 г.р. 
Октябрь 2023-апрель 

2024 
Инструктор-методист, 

Тренеры-преподаватели 
4 Участие в Первенстве Санкт-Петербурга 

по волейболу среди юношей 2008 г.р. 
Октябрь 2023-апрель 

2024 
Инструктор-методист, 

Тренеры-преподаватели 
5 

УТМ в каникулярный период Июнь-июль 2024 г. 
Ст. тренер, 

Инструктор-методист, 
Тренеры-преподаватели 

6 
УТМ по ОФП  Июль-август 2024 г. 

Ст. тренер, 
Инструктор-методист, 

Тренеры-преподаватели 
7 

УТМ в каникулярный период Март-апрель 2024 г. 
Ст. тренер, 

Инструктор-методист, 
Тренеры-преподаватели 

Отделение гольфа 
1 Проведение соревнований на Первенство 

СШОР «Невские Звезды» по мини-гольфу 
Сентябрь 2023 - май 
2024 г. 

Ст. тренер-
преподаватель, 
Начальник отдела по 
УСР, 
Тренеры-преподаватели 

2 Участие сборных команд СШОР «Невские 
Звёзды» по возрастам в городских 
соревнованиях 

Сентябрь 2023 г.- 
Август 2024 г. 

Ст. тренер-
преподаватель, 
Начальник отдела по 
УСР, 
Тренеры-преподаватели 

3 Участие обучающихся СШОР 
«Невские Звёзды» во Всероссийских 
соревнованиях в составе сборных команд 
Санкт-Петербурга по возрастам 

Сентябрь 2023 г.- 
Август 2024 г. 

Ст. тренер-
преподаватель, 
Начальник отдела по 
УСР, 
Тренеры-преподаватели 

4 Участие обучающихся СШОР «Невские 
Звёзды» в Международных соревнованиях 
в составе сборных команд России по 
возрастам 

По календарю Ст. тренер-
преподаватель, 
Начальник отдела по 
УСР, 
Тренеры-преподаватели 

5 Проведение товарищеских игр По календарю Ст. тренер-
преподаватель, 
Начальник отдела по 
УСР, 
Тренеры-преподаватели 

6 Проведение летних учебно-
тренировочных мероприятий 

Июнь-август 2024 г. Ст. тренер-
преподаватель, 
Начальник отдела по 
УСР, 
Тренеры-преподаватели 

Отделение городошного спорта 
1 Командный чемпионат Санкт-Петербурга 

по городошному спорту 2-ой круг 
Сентябрь – октябрь 

2023 
Ст. тренер-
преподаватель, 
Инструктор-методист, 



Тренеры-преподаватели 
2 Первенство России по городошному 

спорту (по назначению) 
По календарю Ст. тренер-

преподаватель-
преподаватель, 
Инструктор-методист, 
Тренеры-преподаватели 

 Всероссийские соревнования по 
городошному спорту «Меткие биты»  
(по назначению) 

По календарю Ст. тренер-
преподаватель, 
Инструктор-методист, 
Тренеры-преподаватели 

3 Командный чемпионат Санкт-Петербурга 
по городошному спорту 1-ый круг 

По календарю Ст. тренер, 
Инструктор-методист, 
Тренеры 

4 Личное первенство Санкт-Петербурга по 
городошному спорту (юноши, девушки, 
юниоры, юниорки) 

По календарю Ст. тренер-
преподаватель, 
Инструктор-методист, 
Тренеры-преподаватели 

5 Личный Кубок Санкт-Петербурга по 
городошному спорту  

По календарю Ст. тренер-
преподаватель, 
Инструктор-методист, 
Тренеры-преподаватели 

6 Чемпионат России по городошному 
спорту 

По календарю Ст. тренер-
преподаватель, 
Инструктор-методист, 
Тренеры-преподаватели 

7 Первенство Северо-Западного 
Федерального округа  

По календарю Ст. тренер-
преподаватель, 
Инструктор-методист, 
Тренеры-преподаватели 

8 Личные соревнования по городошному 
спорту на призы Комитета по физической 
культуре и спорту 

По календарю Ст. тренер-
преподаватель, 
Инструктор-методист, 
Тренеры-преподаватели 

 Участие обучающихся СШОР «Невские 
Звёзды» в Международных соревнованиях 
в составе сборных команд России по 
возрастам 

 
По календарю 

Ст. тренер-
преподаватель, 
Инструктор-методист, 
Тренеры-преподаватели 

9 Проведение летних учебно-
тренировочных  мероприятий 

Июнь-август 2024 г. Ст. тренер-
преподаватель,  
Инструктор-методист 
Тренеры -преподаватели 

Отделение пулевой стрельбы 
1 Чемпионат Санкт-Петербурга по пулевой 

стрельбе 
По календарю Ст. тренер-

преподаватель, 
Инструктор-методист, 

Тренеры-преподаватели 
2 Первенство Санкт-Петербурга по пулевой 

стрельбе (среди юниоров и юниорок до 21 
года) 

По календарю Ст. тренер-
преподаватель, 

Инструктор-методист, 
Тренеры-преподаватели 

3 Проведение соревнований на Первенство 
СШОР «Невские Звезды» 

Октябрь-ноябрь 
2023, апрель-май 

Ст. тренер-
преподаватель, 



2024 Инструктор-методист, 
Тренеры-преподаватели 

4 Первенство Санкт-Петербурга по пулевой 
стрельбе (юноши и девушки до 19 лет) 

По календарю Ст. тренер-
преподаватель, 

Инструктор-методист, 
Тренеры-преподаватели 

5 Первенство Санкт-Петербурга по пулевой 
стрельбе (юноши и девушки до 17 лет) 

По календарю Ст. тренер-
преподаватель, 

Инструктор-методист, 
Тренеры-преподаватели 

6 Первенство России по пулевой стрельбе 
(стрельба из пневматического оружия) 

По календарю Ст. тренер-
преподаватель, 

Инструктор-методист, 
Тренеры-преподаватели 

7 Первенство России (лично-командное) по 
стрельбе из малокалиберного и 
пневматического оружия 

По календарю Ст. тренер-
преподаватель, 

Инструктор-методист, 
Тренеры-преподаватели 

8 Квалификационные соревнования по 
стрельбе из пневматического оружия 

 
 

По календарю 

Ст. тренер-
преподаватель, 

Инструктор-методист, 
Тренеры-преподаватели 

9 Кубок Санкт-Петербурга по пулевой 
стрельбе 

 
 

По календарю 

Ст. тренер-
преподаватель, 

Инструктор-методист, 
Тренеры-преподаватели 

10 Всероссийские соревнования (личные) по 
стрельбе из пневматического оружия 

По календарю Ст. тренер-
преподаватель, 

Инструктор-методист, 
Тренеры-преподаватели 

11 Всероссийские соревнования по стрельбе 
из пневматического оружия юноши и 
девушки до 19 лет 

По календарю Ст. тренер-
преподаватель, 

Инструктор-методист, 
Тренеры-преподаватели 

12 Первенство Санкт-Петербурга по пулевой 
стрельбе среди спортсменов 2005 г.р. и 
моложе 

По календарю Ст. тренер-
преподаватель, 

Инструктор-методист, 
Тренеры-преподаватели 

13 Участие воспитанников СШОР «Невские 
Звёзды» во Всероссийских соревнования в 
составе сборных команд Санкт-
Петербурга по возрастам 

По календарю Ст. тренер-
преподаватель, 

Инструктор-методист, 
Тренеры-преподаватели 

14 Всероссийские соревнования по стрельбе 
из пневматического оружия «Юный 
стрелок России» 

 
По календарю 

Ст. тренер-
преподаватель, 

Инструктор-методист, 
Тренеры-преподаватели 

15 Всероссийские соревнования по стрельбе 
из пневматического оружия 

 
По календарю 

Ст. тренер-
преподаватель, 

Инструктор-методист, 
Тренеры-преподаватели 

16 Кубок России по пулевой стрельбе из 
пневматического оружия 

По календарю Ст. тренер-
преподаватель, 



Инструктор-методист, 
Тренеры-преподаватели 

17 Всероссийские соревнования 
посвященные памяти ГСС Т.Н. 
Барамзиной 

По календарю Ст. тренер-
преподаватель, 

Инструктор-методист, 
Тренеры-преподаватели 

18 Проведение учебно-тренировочных 
мероприятий 

По календарю. Ст. тренер-
преподаватель, 

Инструктор-методист 
Тренеры-преподаватели 

Отделение тхэквондо (ВТФ) 
1 Проведение тренировочного мероприятий По календарю. Ст. тренер-

преподаватель, 
Инструктор-методист 
Тренеры-преподаватели 

2 Участие сборных команд СШОР «Невские 
Звёзды» по возрастам в городских 
соревнованиях 

Октябрь 2023 г. -
Апрель 2024 г. 

Ст. тренер-
преподаватель, 
Инструктор-методист 
Тренеры-преподаватели 

3 Участие обучающихся СШОР «Невские 
Звёзды» во всероссийских соревнования в 
составе сборных команд Санкт-
Петербурга по возрастам: 
Первенство России юноши-девушки  
(12-14 лет) 
Первенство России юниоры-юниорки 
 (15-17 лет.) 
Первенство России юниоры-юниорки  
(до 21 года) 
Кубок России, Командный чемпионат 
России, Чемпионат России мужчины, 
женщины 

 
 
 
 
 
По календарю 

Ст. тренер-
преподаватель, 
Инструктор-методист 
Тренеры-преподаватели 

4 Участие обучающихся СШОР «Невские 
Звёзды» в международных соревнованиях 
в составе сборных команд России по 
возрастам 

По календарю Ст. тренер-
преподаватель, 
Инструктор-методист 
Тренеры-преподаватели 

5 Участие во всероссийских соревнованиях 
юниоры, юниорки, юноши, девушки 12-17 
лет 

По календарю Ст. тренер-
преподаватель, 
Инструктор-методист 
Тренеры-преподаватели 

6 Проведение тренировочного мероприятия 
по подготовке к всероссийским 
соревнованиям, юниоры, юниорки, 
юноши девушки 12-17 лет (2007-2012 г.р.) 

Март-апрель Ст. тренер-
преподаватель, 
Инструктор-методист 
Тренеры-преподаватели 

7 Участие обучающихся СШОР «Невские 
Звёзды» в международных соревнованиях. 

По календарю Ст. тренер-
преподаватель, 
Инструктор-методист 
Тренеры-преподаватели 

8 Проведение летнего учебно-
тренировочного мероприятия 

Июнь-август 2024 г. Ст. тренер-
преподаватель, 
Инструктор-методист 
Тренеры-преподаватели 



Отделение спорт лиц с поражением ОДА (бочча) 
1 Первенство Санкт-Петербурга по бочча 2024 

среди лиц с поражением ОДА 
Январь 2024 г. Ст. тренер-преподаватель, 

Инструктор-методист, 
Тренеры-преподаватели 

2 Чемпионат Санкт-Петербурга 
по бочча среди лиц с поражением ОДА 

Февраль 2024 г. Ст. тренер-преподаватель, 
Инструктор-методист, 

Тренеры-преподаватели 
3 Кубок Санкт-Петербурга 

по бочча среди лиц с поражением ОДА 
Август 2024 г. Ст. тренер-преподаватель, 

Инструктор-методист, 
Тренеры-преподаватели 

4 Участие обучающихся СШОР 
«Невские Звёзды» во Всероссийских 
соревнованиях в составе сборных команд 
Санкт-Петербурга 

Сентябрь 2023 г.- 
Август 2024 г. 

Ст. тренер-
преподаватель, 
Начальник отдела по 
УСР, 
Тренеры-преподаватели 

5 Проведение учебно-тренировочных 
мероприятий  

Март-апрель 2024 г. Ст. тренер-
преподаватель, 
Начальник отдела по 
УСР, 
Тренеры-преподаватели 

Отделение спорт лиц с поражением ОДА (регби на колясках) 
1 УТМ по подготовке к чемпионату России 

 
Май  2024 г. Ст. тренер, 

Инструктор-методист, 
Тренеры-преподаватели 

2. Участие обучающихся СШОР 
«Невские Звёзды» во Всероссийских 
соревнованиях в составе сборных команд 
Санкт-Петербурга 

Сентябрь 2023 г.- 
Август 2024 г. 

Ст. тренер-
преподаватель, 
Начальник отдела по 
УСР, 
Тренеры-преподаватели 

Отделение спорт глухих (футбол) 
1 Участие сборных команд СШОР «Невские 

Звёзды» в городских соревнованиях 
Сентябрь 2023 г.- 
Август 2024 г. 

Ст. тренер-
преподаватель, 
Начальник отдела по 
УСР, 
Тренеры-преподаватели 

2 Участие обучающихся СШОР 
«Невские Звёзды» во Всероссийских 
соревнованиях в составе сборных команд 
Санкт-Петербурга 

Сентябрь 2023 г.- 
Август 2024 г. 

Ст. тренер-
преподаватель, 
Начальник отдела по 
УСР, 
Тренеры-преподаватели 

3 Участие обучающихся СШОР «Невские 
Звёзды» в Международных соревнованиях 
в составе сборных команд России 

По календарю Ст. тренер-
преподаватель, 
Начальник отдела по 
УСР, 
Тренеры-преподаватели 

4 Проведение товарищеских игр По календарю Ст. тренер-
преподаватель, 
Начальник отдела по 
УСР, 
Тренеры-преподаватели 

5 Проведение учебно-тренировочных 
мероприятий по подготовке к 
региональным соревнованиям 

Июнь-август 2024 г. Ст. тренер-
преподаватель, 
Начальник отдела по 



УСР, 
Тренеры-преподаватели 

ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА 
№ 
п/п Мероприятия Сроки Ответственные 

1 Разработка и утверждение плана 
воспитательной работы на отделениях 

До 20.09.2023 г. Ст. тренеры-
преподаватели, 
Инструктор-методист, 
Тренеры-преподаватели 

2 Выбор старост учебно-тренировочных 
групп 

До 01.10.2023 г. Тренеры-преподаватели 

3 Организация работы родительских 
комитетов на отделениях 

До 01.10.2023 г. Ст. тренеры-
преподаватели, 
Инструктор-методист, 
Тренеры-преподаватели 

4 Проведение  родительских собраний в 
учебно-тренировочных группах 

1 раз в квартал Тренеры-преподаватели 

5 Осуществление  контроля  за 
успеваемостью обучающихся в 
общеобразовательных школах  

Весь период Тренеры -преподаватели 

6 Проведение бесед по антидопинговым 
правилам, по правилам внутреннего 
распорядка для занимающихся, по 
соблюдению правил техники 
безопасности и санитарно-гигиенических 
норм во время проведения учебно-
тренировочных занятий 

Весь период Ст. тренер-
преподаватель, 
Инструктор-методист, 
Тренеры-преподаватели 

7 Систематическая работа по пропаганде 
здорового образа жизни, по пропаганде 
исключения использования или попытки 
использования спортсменом запрещенной 
субстанции или запрещенного метода 

Весь период Ст. тренер--
преподаватель, 
Тренеры-преподаватели 

8 Организация посещения обучающимися 
музеев, театров, выставок  и различных 
спортивных мероприятий  

Весь период Ст. тренер-
преподаватель, 
Тренеры-преподаватели 

9 Проведение бесед и тематических 
диспутов на темы спорта, здоровья, 
личной гигиены и т.п. 

Весь период Ст. тренер-
преподаватель, 
Тренеры-преподаватели 

10 Осуществление контроля за соблюдением 
прав и обязанностей обучающихся 

Весь период Ст. тренер-
преподаватель, 
Тренеры-преподаватели 

11 Отметка победителей и призеров 
соревнований и их тренеров-
преподавателей 

Весь период Ст. тренер-
преподаватель, 
Инструктор-методист 

МЕТОДИЧЕСКАЯ  РАБОТА 
№ 
п/п Мероприятия Сроки Ответственные 

1 Организация  работы методического 
совета школы в соответствии  с планом 
работы 

Весь период Ст. тренер-
преподаватель, 
Инструктор-методист 

2 Освещение на сайте школы результаты 
выступлений обучающихся  СШОР  в 

Весь период Ст. тренер-
преподаватель, 



различных соревнованиях Инструктор-методист 
3 Оформление стендов наглядной агитации 

и методических пособий 
В течение года Ст. тренер 

преподаватель, 
Инструктор-методист 

4 Организация и проведение соревнования 
согласно календарному плану спортивно-
массовых мероприятий 

В течение года Ст. тренер 
преподаватель, 
Инструктор-методист 

5 Формирование банка данных ведущих 
спортсменов школы 

В течение года Ст. тренер 
преподаватель, 
Инструктор-методист 

6 Подготовка и участие в конкурсах 
педагогических работников   

По плану Ст. тренер 
преподаватель, 
Инструктор-методист, 
Тренеры 

7 Анализ выступления воспитанников 
школы в соревнованиях 

В течение года Ст. тренер 
преподаватель, 
Инструктор-методист 

8 Анализ работы отделений и тренеров-
преподавателей 

В течение года Ст. тренер 
преподаватель, 
Инструктор-методист 

9 Консультации, рекомендации по 
организации эффективной работы и 
инновационной деятельности тренеров-
преподавателей 

В течение года Ст. тренер 
преподаватель, 
Инструктор-методист 

10 Оказание методической помощи в 
организации и проведении спортивно-
массовых мероприятий, соревнований, 
турниров  

В течение года Ст. тренер 
преподаватель, 
Инструктор-методист 

11 Работа с тренировочной и нормативно-
правовой документацией 

В течение года Ст. тренер 
преподаватель, 
Инструктор-методист 

12 Работа по аттестации тренеров-
преподавателей 

В течение года Ст. тренер 
преподаватель, 
Инструктор-методист 

13 Обобщение передового опыта работы 
тренеров-преподавателей 

В течение года Ст. тренер 
преподаватель, 
Инструктор-методист 

14 Подготовка методических разработок 
тренерами-преподавателями 

По плану Ст. тренер 
преподаватель, 
Инструктор-методист, 
Тренеры преподаватели 

ФИНАНСОВО-ХОЗЯЙСТВЕННАЯ РАБОТА 
№ 
п/п Мероприятия Сроки Ответственные 

1 Составление смет на УТМ и выезды на 
соревнования 

По плану Ст. тренер  
преподаватель, 
Инструктор-методист, 
Тренеры преподаватели 

2 Проведение инвентаризации имущества 
по каждому тренеру-преподавателю 

По плану Ст. тренер 
преподаватель, 
Инструктор-методист, 
Тренеры- 



преподаватель, 
специалист по АХД 

3 Составление заявок на приобретения 
необходимого инвентаря и оборудования 
для проведения учебно-тренировочных 
занятий 

Октябрь 2023 г. Ст. тренер 
преподаватель, 
Инструктор-методист, 
Тренеры -преподаватели 

4 Проведение мелкого ремонта инвентаря в 
спортивных залах и  необходимую уборку 
к началу учебно-тренировочных занятий 

В течение года Ст. тренер-
преподаватель, 
Тренеры-преподаватели 

ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ 
№ 
п/п Мероприятия Сроки Ответственные 

1 Оформление методических разработок 
для подготовки открытых учебно-
тренировочных занятий 

В течение года Ст. тренер 
преподаватель, 
Инструктор-методист 

2 Оказание помощи тренерам-
преподавателям в подготовке документов 
на соответствующую категорию 

По плану Ст. тренер 
преподаватель, 
Инструктор-методист 

3 Направление тренеров-преподавателей  на 
аттестацию квалификационных категорий 

По плану Ст. тренер 
преподаватель, 
Инструктор-методист 

4 Направление тренеров-преподавателей  на 
курсы повышения квалификации 

По плану Ст. тренер 
преподаватель, 
Инструктор-методист 

5 Ознакомление тренеров-преподавателей с 
новыми разработками в области 
подготовки юных спортсменов 

В течение года Ст. тренер 
преподаватель, 
Инструктор-методист 

МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
№ 
п/п Мероприятия Сроки Ответственные 

1 Комплектация спортивных залов 
медицинскими аптечками первой помощи 

До 10.09.2023 г. Ст. тренер-
преподаватель, 
Тренеры–преподаватели 
 Врач 

2 Составление графика прохождения 
медосмотра по отделениям  по группам 
тренеров-преподавателей 

До 01.10.2023 г. Ст. тренер, 
Тренеры–преподаватели 
 Врач 

3 Осуществление контроля за наличием 
медицинских допусков у обучающихся 
при наборе в группы НП 

В течение года Ст. тренер- 
преподаватель, 
Тренеры–преподаватели 
 Врач 

4 Осуществление контроля физической 
нагрузки во время учебно-тренировочных 
занятий 

В течение года Ст. тренер 
преподаватель, 
Тренеры–преподаватели 
 Врач 

5 Анализ диспансеризации обучающихся на 
отделении по группам тренеров-
преподавателей 

До 30.10.2023 г. Ст. тренер 
преподаватель, 
Тренеры–преподаватели 
 Врач 

6 Прохождение медицинского осмотра 
тренерами-преподавателями  школы 

По графику Ст. тренер 
преподаватель, 
Тренеры–преподаватели 



 Врач 
РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

№ 
п/п Мероприятия Сроки Ответственные 

1 Выбор родительских комитетов в группах 
тренеров-преподавателей  

До 01.10.2023 г. Ст. тренер-
преподаватель, 
Тренеры- преподаватели 

2 Проведение родительских собраний на 
отделениях 

1 раз в квартал Ст. тренер 
преподаватель, 
Тренеры-преподаватели 

3 Просмотр соревнований По календарю Тренеры-преподаватели 
Родительский комитет 

4 Проведение бесед с родителями по темам: 
 Пропаганда здорового образа 

жизни, антидопинговые правила 
 Занятия спортом и учеба в школе 
 Гигиена и самоконтроль при 

занятиях спортом 
 Режим дня и питание спортсмена-

школьника 

В течение года Ст. тренер- 
преподаватель, 
Тренеры- преподаватели 

5 Привлечение родителей для оказания 
хозяйственной помощи 

По мере 
необходимости 

Ст. тренер-
преподаватель, 
Тренеры- преподаватели 
 Родительский комитет 

РАБОТА С ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ ШКОЛАМИ 
№ 
п/п Мероприятия Сроки Ответственные 

1 Проведение районных соревнований 
школьников  

По календарю Ст. тренер 
преподаватель, 
Тренеры -преподаватели 

2 Организация подготовки инструкторов и 
судей из числа занимающихся в 
общеобразовательных школах 

В течение года Ст. тренер 
преподаватель, 
Тренеры - 
преподаватели 

3 Оказание помощи школам и учителям ФК 
в проведении соревнований, дней 
здоровья, спортивных вечеров 

В течение года Ст. тренер-
преподаватель, 
Тренеры-преподаватели 

4 Установление контакта тренеров-
преподавателей с классными 
руководителями обучающихся 

В течение года Тренеры-преподаватели 

КОНТРОЛЬ ЗА РАБОТОЙ ОТДЕЛЕНИЙ 
№ 
п/п Мероприятия Сроки Ответственные 

1 Проверка комплектации учебно-
тренировочных групп 

Октябрь 2023 г. Зам.директора по УСР, 
Начальник отдела по 
учебно-спортивной 
работе, 
Инструктор-методист 

2 Проверка учебно-тренировочных занятий По плану Зам.директора по УСР, 
Начальник отдела по 
учебно-спортивной 
работе, 



Инструктор-методист 
3 Проверка ведения документации  В течение года Зам.директора по УСР, 

Инструктор-методист 
4 Проверка учебных журналов Ежемесячно Зам.директора, 

Начальник отдела по 
учебно-спортивной 
работе, 
Инструктор-методист 

МЕРОПРИЯТИЯ ПО БЕЗОПАСНОСТИ 
№ 
п/п Мероприятия Сроки Ответственные 

1 Проведение  инструктажа по ТБ и ППБ  с 
обучающимися 

Сентябрь 2023 г. Тренеры-преподаватели 

2 Проведение  испытания спортивного 
инвентаря 

Август 2024 г. Ст. тренеры-
преподаватели, 
Тренеры-преподаватели 

3 Проведение  инструктажа с 
занимающимися по организации 
антитеррористической деятельности 

Сентябрь 2023 г. Ст. тренер-
преподаватель, 
Тренеры-преподаватели 
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